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Centro Nacional de Formacion Maritima de

Cerca de 30.000
alumnos han pasado
por las aulas de este
Centro de Formacion

dependiente del
Instituto Social de la
Marina en sus quince

aiios de existencia.

El 75 por ciento de
los participantes en
cursos han
encontrado empleo

Centro de Formacién
Maritima de Bamio
El Salgueiral, s/n.
Vilagarcia de Arousa
(Pontevedra}

Tel.: 986 51 02 55
Fax: 986 50 61 11

También puede encontrar
informacion del Centro en
cualquiera de las Direcciongs
Provinciales del ISM




Vidal MATE

on una inversion inicial cercana a
los 19 millones de euros, el Insti-
tuto Social de la Marina acaba de
botar y poner a disposicion del
sector maritimo pesquero, un
nueveo harco hospital, -el “Juan de
la Cosa”. El nuevo barco se suma
ios frabajos en esta materia que
desarrolla en la actualidad el “Es-
peranza del Mar” y viene a susti-
tuir a otro barco hospital, el
*Cientifico”, que en los Ultimos
afios ha desempefiado su activi-
dad contratado por el ISM.

La asistencia médica embarca-
da para las flotas constituye una
demanda del sector de la pesca.
Fruto de esa necesidad fue la
puesta en marcha por el iISM del
primer barco hospital, el viejo
“Esperanza del Mar” en 1882, un
carguero transformado y poste-
riormente en 2001 I3 botadura del
nuevo “Esperanza del Mar” que
opera fundamentaimente en los
caladeros del Africa occidental,
Con el "Juan de la Cosa” se cu-
briran las necesidades de las flo-
tas que operan en las costeras de
anchoa, bonito y pez espada fun-
damentalmente entre los meses
de abril y octubre, pero con posi-
bilidad de prestar sus servicios el

resto del afic para otras flotas en
diferentes partes del mundo don-
de sea necesaria su presencia.

Sobre el papel, el barco hospi-
tal tiene como misién la presta-
¢cion de asisten-
cia médica em-
barcada a las
flotas donde
opere, En con-
secuencia, su
primera mision
seria la de evitar
la pérdida de vi-
das con una
presencia sobre el ferreno, Sin
embargo, el valor de la actuacion
del barco en alta mar va mucho
mas alla de la asistencia médica
al supener un importante soporte
para la actividad econdmica de
esas flotas que con esta asisten-
cia sobre el terreno, evitan la pér-
dida de dfas de pesca, conse-
cuencia de accidentes o enferme-
dades de sus tripulaciones.

Sin salir de la actividad de la
pesca, la actualidad en las ulti-
mas semanas ha girado sobre
dos cuestiones bien diferentes.
Por un lado, la propuesta comuni-
taria para elaborar un Libro Verde
del mar donde se abordasen con-

El ISM en
alta mar

juntamente todas sus problemati-
cas, desde la pesca hasta los ver-
tidos o la contaminacion y el
transporte, para fograr un trata-
miento integral de las aguas. Un
dato positivo, al
menos en ¢l plan-
teamiento. En la
otra patte se ha-
ilan los intereses
de las flotas ¢on
dificuttades en au-
mento para seguir
suscribiendo
acuerdos de pes-
ca con los paises africanos. Hubo
acuerdo con Madagascar y, a Ulti-
ma hora, se suscribié igualmente
un nuevo acuerde con una dura-
cién de seis anos con Mauritania
que ofrece posibilidades de pes-
ca para casi 200 barcos de los
que un centenar son espancles.
Se frata de un acuerdo muy im-
portante para las flotas congela-
doras con dificultades en otras la-
titudes, aungue el mismo supone
un recorte en las posibilidades de
pesca para los cefalopodos, algo
casi generalizado en todas las
aguas. En la parte cpuesta, Iz flo-
ta se tuvo que retirar de un pais
importante como Senegal. Final-
mente cabe sefialar gue al fin se
produje la firma oficial y su ratifi-
cacion por Bruselas y Rabat del
acuerdo de pesca con Marruecos
para su inmediata entrada en vi-
gor. Y en los mares del norte,
Noruega sigue con su ofensiva
conira los barcos esparioles en
unos mares donde por encima de
la pesca, parece existen intereses
de empresas en busca de yaci-
mientos petroliferos.

En casa, la neticia ha sido el
nuevo pacto gobierno, patronal v
sindicatos para Ia reforma de la
Seguridad Social. W
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LOS ABORDAJES EN EL MAR

Autor: Carlos F. Salinas. Edita: Logis Book

¢ trata de una obra con la que el autor

trata de dar un respuesta a la mayor

parte d los interrogantes que se pue-

den producir en 13 prevencion de aste

tipo de accidentes en la navegacion
en la que se incluye ademas el reglamento actuali-
zado de las normas internacionales para la preven-
¢ién de abordajes. E! libro se ha enriquecido con
141 ilustraciones de Gonzalo Pérez asi como con
las ideas y experiencias de cientos de marinos en
relacién con este problema.

Tradicionaimente, los abordajes han sido una de
las causas mas importantes que han provoca-
do la muerte de muchas
personas en el mar asi co-
mo de catastrofes ecoldgi-
cas de grandes dimensio-
ngs. Entre 10s casos mas im-
portantes cabria sefalar la
colisién a la altura de Tobago
en 1979 entre los petroleros
Atlantic Express y e! Aegean
Captain que supuso el vertido
de mas de 300.000 toneladas
de hidrocarburos al mar 0 la ira-
gedia de 1878 cuando el petrole-
ro Victor colisién con el ferry Do-
fia Paz causando la muerte de
mas de 4.000 personas.

El autor de la obra senala que
desde ¢l momento en que un mari-
no se hace cargo de una guardia de
navegacion tiene la obligacién de in-
terpretar el contenido del reglamento
internacional vigente para dar res-
puesta a cuantas situaciones se le
puedan presentar. Sin embargo, exis-
ten una serie de puntos gue tienen una
dificil compresién y que en ccasiones
presentan situaciones confusas.

El libro de Carlos F. Salinas viene a dar
una resplesta a esa serie de cuestiones
de acuerdo con la reglamentacion en vi-

gor, asi como de las nuevas tecnologias aplicadas
al sector. La obra recoge igualmente una serie de
fichas y de casos practicos con la mirada puesta
sobre todo en que nunca se produzcan abordajes.
Desde esta perspectiva se trata de una obra con
fines preventivos. No es suficiente conocer la re-
glamentacion sobre los abordajes, sino que lo im-
portante es saber interpretaria. Se trata de un tra-
bajo fundamentalmente pastas profesionales, perc
también para quienes tengan interés por estas
cuestiones marinas. B

(Mar]| JEH | Jutio-agosto 2006




Editor:

Instituto Social de fa Marina
{Ministerio de Trabajo v Asuntos
Sociates),

Dirartar geners!:
Eduardo Gonzdlez Lope.

Diracto::
Vidal Maté.

Redaectin:
Rail Gutisrrez, S. de Francisco y
Concha Hemdandez Carazo.

Faios:
Jesis Navarro y J. M. Gonzdlez Valleeitto

Sacretarfa de redacclon:
Isidorg Mora

Pata enlrar g0 contacto con el IS

Aisante: Gasa del Mar. Acceso Muelles gal
Fontents, 2 - Tel. 955 12 65 23.

Ametla: Casa gal Mar. Pusrto Pestuers, 1 -
Tel. 950:62 02 11,

Balearss: Casa del Mar Muelle Vigjo, 15,
Palma de Mallorca - Tel. 971 72 56 G5,
Barcelona: Casa del Mar CF Mbargta, 1 -

Tel. 93 443 96 Q0.

Cadiz Casa dat Mar. Avda. ds Vigo, sin. -

Tel, 856 2517 (3.

Luntabrta: Casa dal Mar. Avga. Solileza, B
Santander - Tel. 842 H 46 40,

Carlagene: Caya det Mar. C/ Pez, 1, Catagena
{Murcia} - Tel. 968 50 20 50,

Lastellon: Casa dal Mar. Plaza Miguel Peris y
Segarra, s/n. Grao da Casteldn -

Tal 964 28 36 72

Laula; Casa del Mar. Avda. Cahonero Dato, 26 -
Tel. 856 50 02 40

GI]6n {Astarias): Casa del Mar. Avda, Principe
ga Aslurigs, 76, - Tel, 98 532 71 00,
Quipdeeae: Casa del Mar Cf Marinos, 1,
Pasala (Guiplzcoa) - Tel. 943 40 40 00,
Hualva; Casa de! Mar. Avda. Hispanoamérica,
G -Tel. 955 2574 11,

La Corufls: Case del Mar, Avda. Ramdn y
Cajat, 1- Tal. 981 28 70 00.

Las Pafmas: Casa dal Mar. Cf Leéin v Gaslilta,
322 - Tel. 928 49 46 45,

Luga: Oficing Adminlstrativa, Carril dos
Lourelros, 17. - Tel. 482 22 50 10,

Madzd: Oficina Administrativa, Cf Churruea, 2 -
Tel. 51 581 98 00,

Midizga: Ofictnz Administrative. Pasillp gel
Matadaro, 4 (Fuente ¢e! Carmen) -

Tel. 95 23593 61,

Melilla: Casa del Mar. Avda. de la Marina
Espaficly, 7 - Tal. 95 267 58 00.

Santa Lruz de Tenerdla: Casa del Mar. Avda.
de Anaga, sfo. - Tel. 922 59 5900

Savilly: Oficing Administeativa, Gf Fernando (V.
1-Tel. 85 428 60 28.

Taragona: Casa del Mar, B Frangisco Bastas,
1% - Tal 977 25 G 87

Valencla; Casa del Mar. Avda, del Puert, 30D -
Tal. 96331 99 00.

Vigo: Casa dal Mar, Avda. de Orillamar, 51 -
Tol, 586 21 61 00.

Vilagarcla de Arousa: Casa del Mar. Awda. de
la Marina, 23, Viagarcia de Argusa
{Pontavedra) - Tal. 986 53 17 81.

Vizeaya: Olicina Adminisiraliva,

Cf Wirgen de Begofa, 32, Bitbao (Vizcaya) -
Tel 94 412 61 00

Q en cuatguiera de sus 120 dalegaciones
tacales.

Redaccidn y Administracidn:

Génova, 20, 5.7 planta. 28004 MADRID,
Teléfones 91 310 04 97

¥ 91 310 46 26. Fax 91 31591 34
fmprime: GRAFQFFSET, S.L.

Cf Los Herreros, 14. Pol. fnd.

Los Angeles. 28906. GETAFE {Madrid).
Depfisito Legal: M. 16516/1963.

NIRD: 205-06-011-1

MAR no se hace resporsable de fas opi-
ntonsgs vartidas en 0s articulos y entre-
vistas putiicados. Soio se considerardn
opinienes de MAR aqualias que vayan
suscritas por su dirgctor 0 aparezcan en
forma editorfal, .
Se podrdn reproducir total ¢ parcial-
mente los tratrajos publicados en MAR,
citando Iz procedencia y solicitando (3
autonizacién de R revista.

' ¢
n este numero

N°® 451 - Julio-agosto 2006

LIBRO VERDE

DEL MAR. Bruselas
presentd su
propuesta de Libro
Verde para abordar
toda la problematica
del mar,

NUEVOQ BARCO HOSPITAL DEL
ISM. E1ISM construyd y puso

a disposicicn del sector el nueve
barco hospital “Juan de la Cosa”.

REFORMA DE LA SEGURIDAD
SOCIAL. Gobierno, patronal y
sindicaios suscribieron un nuevo
pacto, en este caso, para reformar
la Seguridad Social.

El "Juan de la Cosa”, nuevo buque
hospital del ISM
El marino Juan de la Cosa

Acuerde para reformar la Seguridad
Social

Libro Verde de la UE para el mar

El acuerde con Marruecos para otofio
La Ley de Puertos en septiembre

Ei Cluster pide paso en la UE

La dificil supervivencia de las ballenas

Bruselas busca nuevas vias para la
acuicultura

El FROM sale de campaiia

Evelucidn del paro v las afiliaciones
Ayudas para emigrantes e inmigrantes
Pianes de integracion ciudadana
Cese rechaza la propuesta
econémica para la pesca

Acuerdo pesquero con Mauritania

De costa a costa

Paginas médicas

Neticias breves
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Un hospital, con tecnologia punta, al
servicio de los pescadores

~ 8 HER IR B LR R UE ST SRR T

E! Secretario de Estado de Seguridad Social, Octavio Granado, acompa#nado por el
director general del Instituto Social de la Marina (ISM), Eduardo Gonzélez, presidio e/
acto de presentacién y puesta en servicio del buque sanitario y de apoyo logistico
“Juan de la Cosa”, del Instituto Social de la Marina, que tuvo lugar en Santander,
puerto base del nuevo buque. Al acto asistieron el presidente de Cantabria, Miguel
Angel Revilla; el delegado del Gobierno, Agustin Ibéfiez, y la Consejera de Sanidad y
Servicios Sociales, Charo Quintana, entre otras personalidades.
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| “Juan de la Cosa" estaba atracado

en el muelle Albareda en Santander,

desde donde partié y una vez frente a

la Isla de Mouro, su tripulacion realizd

un simulacro de operacién de salva-
mento en la gue también intervinieron efectivos
de Salvamento Maritimo y de Sasemar.

Tras el simulacre de salvamento, Qctavio
Granado afirmé que “asi, de esa manera, va a
actuar el barco, tras su puesta en servicio, en
el que prestara apoyo logistico y sanitario a la
pescadores y marineros mercantes cuyos bu-
gues faenan en la Cornisa Cantabrica. A conti-
NUACIoN, ¥ en una rueda de prensa celebrada a
bordo del “Juan de la Cosa”, el secretario de
Estado de Seguridad Social, sefiald que “la

[ (1 T

Octavia Granado, Secretario de Estado de Seguridad Sacial durante la rueda de presa. A su izquierda,
Charo Quintana, Conssjera de Sanidad y Asurtos Sociales. A su derecha, Eduardo Gonzalez, director
general e 1SM v Miguel Anget Garcla, capitan del bucue.

\ :

Et presidente de Cartabna Miguel Angef Revilta saluda af director general del ISV, en presencia de
Octavio Granado v, Agustin thdfiez, defegado def Gobierno en Cantabria,
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“La Sequridad Social
espaiiola es la unica
de Europa y una de las
pocas del mundo que
cuenta con dos
hospitales en el mar”.
(Octavio Granado,
Secretario de Estado
de Seguridad Social)

Seguridad Social espaiiola es la Unica de Eu-
ropa, y unas de las pocas del munde, que
cuenta con dos hospitales en el mar”, en refe-
rencia al oiro buque sanitatio “Esperanza del
Mar”, que atiende el banco canatio-sahariano
y también perteneciente al Instituto Social de
la Marina. Octavio Granado agradecio también
la colaboracién que llevaren a ¢abo durante el
simulacro, la Autoridad Portuaria, la Comuni-
dad Autonoma de Cantabria, Salvamento Ma-
ritimo y Sasemar. Por dltimo destacd el hecho
de que el “Juan de la Cosa” se halle conecta-
do a centros sanitarios de referencia, como &l
centro de referencia nacional Valdecilla, entre
ofros, “lo que es una garantia”.

Por su parte la Consejera de Sanidad y Ser-
vicios Sociales de la comunidad autonoma
cantabra, Charo Quintana, tras recorrer 1a zona
hospitalaria, manifestd que se sentia impresio-
nada por el magnifico centro hospitalario, sus
instalaciones y su equipamiento. “Es un gjem-
plo magnifico -subrayd- de lo que la telemedi-
cina puede ofrecer”. Ademas aseguré que “in-
mediatamente se revisaran todos los extremos
que sean necesarios del convenio suscrito en-
tre el ISM y el Hospital Universitario Marqués
de Valdecilla, porque “tedo esfuerzo por nues-
tra parte sera poco para colaborar en este tra-
bajo dentro del buque”.

José Maria Gonzalez Vallecilla, responsable
médico del "Juan de la Cosa, resalté que las
instalaciones sanitarias cuentan con el mejor
equipamiento. “Ocurra lo que ocurra, nosotros
somos el Unico referente sanitario en este mo-
mento”. “El buque -indicé- esta disefado para
prestar asistencia en cualquier caso, pues en
muchas ocasiones nos encontraremos fuera
del radio en el que podemos recibir ayuda”.
Las actuaciones sanitarias anuales en la zona
las situd entre 200 y 300 de las que mas de un
diez por ciento suponen un “riesgo vital” para
el afectado. El médico del “Juan de la Cosa”,
también dijo que en log (itimos quince afios, el
otro bugue sanitario “Esperanza del Mar” v o


















Retrato hipoletico de
Juan defa Cosa,
reakizacio en el hMuseo
Naval de Madrid
durante el siglo JIX.

Juan O¢
Cosa

~ en el descubrimiento
el Nuevo Mundo

Puede afirmarse del cantabro Juan de la Cosa que fue uno de los
pocos hombres de mar que estuvieron presentes en gran parte de
las pioneras expediciones que desbordaron los limites del Viejo
Mundo, introduciendo en ia conciencia de los europeos

- _ranacentistas los horizontes del océano y de América. Pero,
~ ademds, en €l concurre la circunstancia de haber sido el primero
: que dibujara en un mapa los perfiles de fas tierras recién
descubiertas y de las inmensas masas de agua que hasta
entonces separaban, y hoy unen, a la vieja Eurasia con los Nuevos
SR Mundos.,
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‘ ‘ oparon con el cuerpo de
Juan de la Cosa, que esfaba

reatado a un drbol, como un

erizo asaeteado; v porque de

fa hierba ponzofiosa debia
estar hinchado y disforme, y con algunas espan-
tosas fealdades, cayo tanto miedo en i0s espa-
nokes, que no hobo hombre que aquelia noche
afii osase quedar”. Asi describe fray Bartolome
de las Casas el estado en que los soidados de
Hojeda hallaron el cuerpo acribillado de fle-
chas envenenadas por los indigenas colom-
bianos de Turbaco, en la actual Colombia. Tal
ocurrio el 28 de febrero de 1510.
El valeroso, inteligente y discreto marino,

cosmografo y cartografo, segin todas las evi-

dencias documentales disponibles habia nacr-

do en Santofia hacia 1460. Probablemente, en
los dieciocho anos que mediaron entre el des-
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~cubrimiento de America y su terrible muerte,
habia sido e! mareante hispanc que mas viajes
ge exploracion y descubrimiento hizo a las in-
dias desde puestos de responsabilidad.
Pero, ;qué se sabe de este hombre, cuya
fama fue eclipsada en 1os libros de historia por
la de colones, pinzones, vespucios y otros?

LOS RASTROS DE UN CASI DESCONOCIDO

Ciertamente, no es mugcho [0 que sobre este
personaje se conoce, y-aun esto ha sido oscu-
recido y despintado por varias razones y Cir-

'Cunstancias. Destacan entre ¢llas, la preten-
sion de apropiacion regionalista de su figura
pi_)'r_ parte de eruditos tocales del Norte y del
- Sur, empenados en hacerle hijo de su tierra;
otro factor que ha trabajado en tal sentido fue
el equivoco sembrado por Alicia B. Gould so-
bre la existencia de dos “juanes” de la Cosa,

TR ke
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no por inconsistente y falto de fundamento
menos dadine al respecto. De hecho, proba-
blemente su persona hubiera pasado desaper-
cibida de no haber localizado y descrito Ale-
xangder Humboldt, en 1832, el famoso primer
mapamundi de la historia en que aparece &l
centinente americano, firmado en el Puerio de
Santa Maria el aho de 1500,

Hasta ahora |a primera referencia ¢conocida
sobre Juan de la Cosa, es la que te identifica
como duenic y maestre de la nao capitana en
la escuadra descubridora, la Santa Maria. Solo
se encuentra una alusion a nuestro hombre en
el diario colombing del primer viaje, v ésta, sin
citarle por su nombre, para implicarle en grave
acusagion; nada menos gue le imputa la res-
ponsabilidad de la pérdida del bugue insignia
en fa noche de Navidad de aque! aio descu-
bridor. Acusacidn frontalmente contradictoria
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Fotografia aerea del
Monte de Sanfona, ef
puebio v 3w bahia.

Cabeza de maesire de nao-o armador
montanés. Ménsula de fac—

desaparecida capiia de Santiago enfa

Caledral de Sanlander.




Carta mapamundi de Juan de fa Cosa,
prirera ge fa historia humana en que s&
representa el Nuevo Mundo,

¢on los hechos siguientes: el Almirante no solo
no le dejo en la isla Espanola, como al resto de
los tripulantes del buque naufragado, sino gue
regresé con €l a bordo de fa misma carabela
que habia de develverle a la Peninsula; menos
aun se compagina dicha inculpacion con la
presencia del montanies en el segundo vigje
colombino, desempefiando el significativo car-
go de cartégrafo de la expedicion, es decir, €l
de mayer confianza cientifica y marinera del

capitan general; v, en fin, tampe-
co seria coherente en modo al-
guno, el haber incurrido en tan
gravisima falta, con que queda-
ra sin castigo ni investigacion
posterior, ni gue, para colmo,
con que la Reina Catélica
concediera al montaiés una
sustanciosa compensacion
econdmica "porque en nues-
{ro servicio e nuestro manda-
do fuistes por maestre de
una nac vuestra a os mares
def Océane, donde en aque!
viaje fueron descubiertas fas
lierras e istas de la parte de
fas-indias, e vos perdistes fa
dicha nao”, segun cédula
firmada el 28 de febrero de

1494.

Todavia hemos localizado otra referencia
documental que pone de manifiesto la ani-
magversion que dedicaba a nuestro hombre
Cristobal Colén. En los famosos Pleitos Co-
lombinos declara un testigo lo siguiente:
“queste testigo vio e oy6 al dicho Almirante
como se guexaba de Juan de la Cosa, dizien-
do que porque le avia traido consigo a estas
partes la primera vez, e por hombre abile, é le
avia ensefiado el arte del mar, e que andaba dj-
ziendo que sabia mas quel”,

Calco de una de las carabelas portuguesas
que aparecen en la carla de Juan de ia Cosa.
JLGC.S)

Nao cantabrica de 1478. Se trata dela
~ Imagen mas cercana canocida ala nao
 Santa Maria, del maestre Juan de fa Cosa. | ohwia m\[?n pald
Inicial miniadia de una sentencia arbitral de o L&Q ﬂ
San Vicente de la Barguera, |, 'he e M
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CLAVES PARA COMPRENDER LA FIGURA DE
JUAN DE LA COSA

Los trabajos del profesor Demetric Ramos
en el Archivo Nacional e la Torre do Tombe,
en Lisboa, nos proporcionan evidencias de
que Juan de la Cosa estaba en aguella ciudad,
desempefiando un servicio de inteligencia pa-
ra la Corona de Castilla, cuando Bartolomé Di-
as regreso tras haber rebasado por primera
vez el cabo de Buena Esperanza, alla por el
afio de 1488; puerio del que pudo escapar a
bordo de una carabela cuando los oficiales de!
rey luso estaban a punto de prenderle por es-
pia. Este dato, hasta hace bien poco descono-
cido, arroja nueva luz sobre la trascendencia
de nuestro personaje, consecuencia de su
temprana y estrecha relacion con los Reyes
Catolicos, como hombre que gozaba de su
mas alta confianza para los asuntos del Océa-
no.

Parece clara que el hecho resefiado ayuda a
comprender, no solo su presencia en los dos
primeros viajes de descubrimiento y coloniza-
cion, a pesar de la poca simpatia que al pare-
cer le profesaba el Almirante, sino que también
otorga coherencia y explica los demas aconte-
cimientos conocidos de la posterior biografia
de nuestro hombre. Asi, cuando los Reyes se
decidieron a romper el monopolio colombino
sobre las Indias, y comenzaron & otorgar nue-
vas capitulaciones de descubrimiento y resca-
te, Juan de la Cosa figuré en la primera de to-
das ellas, la concedida a Hojeda en 1499, a
quien acompano en calidad de segundo en (3
expedicion, con el cargo y titulo de piloto ma-
yor. De fa Cosa sufrid entonces una herida de
flecha, lo que no le impidié levantar buenos
mapas de todo lo que descubrieron, pues, se-
gun un testigo, “truxeron figuras por fa altura e
por punto ifano”.

En aguel viaje también fue Américo Vespu-
¢io, cuyo nombre, gracias & la noteriedad al-
ganzada por fa publicacion de las cartas gque
esc1ibio dando cuenta de las peripecias de la
expedicion, fue elegido arbitrariamente por €l
cosmografo Waldseemiler para denominar
con su nombre de pila al continente “america-
no", en la rencvada edicion que hiciera de la
Geografia de Ptolomeo el afio 1513. En ella
apareci¢ por primera vez en un mapa tal nom-
bre sobre lo que desde entonces ha venido en
llamarse América.

LA CARTA MAPAMUND!

Fiie precisamente a la vuglia de aquella ex-
- ploracion, en gue descubrieron la costa com-

~prendida entre las bocas del Orinoco y el cabo
de la Vela, cuando el montariés concluys en ef
Puerto de Santa Maria su exiraordinaria carta
mapamundi, donde recoge y representa todo

lo explorado hasta entonces, tanto por espa-
noles y portugueses como por el italiano Ca-
boto, entonces al servicio de Inglaterra, En &l
famoso mapa aparece compendiade junto al
cenocimiento antiguo el recientemente acu-
mulado sobre Europa y Africa, con formas muy
proximas & las reales. Mientras que Asia y el
extremo Oriente siguen patrones fieles a las
tradiciones clasica y medieval, el Nueve Mun-
do queda descrito desde Brasil hasta Terrano-
va, No unicamente en esto contradice los cri-
terios mantenidos por Colon, sino también en
la representacion de Cuba, gue en esta joya
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Representacion de las principales isfas
del Canbe, de ariba abajo v de izquierda
a derecha, Bahama, Cuba, Jamaica y
Santo Domingo. Destaca la
representacion de Cuba como ista
separaca oel continerte, contradiciendo
fa creencia oe Colon, quien obligo a jurar
a totos fos Inpulantes def segunds viaje
que era una peninsula de Asia. La forma
paculiar con que representa Juan de fa
Cosa a fa mayor de fas fslas def rdpico
americano twvo forfuna en cantdgrafos
posteriores que se fa copraron
reiferadamente, como es ef caso del que

dlibujo el mapamuni famada de Cauting. -




Los scis viajos de
descebrimisnto ¥ reseate
de Juan de fa Cosa
1492 - 1510

~Detalle de fa Incia recién alcanzada por Vasco

- .de Gama, adornado con la representacion de
~ tres carabelas portuguesas v un barco
- autdctono que por sus velas podna ser algo
- paredioo 8 umjunco. Cunosidad anecdttica
Iocal que evidancia fa calidad de fa
informacion acoplada por Juan de fa Cosa:

-
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cartogréfica aparece inequivocamente como
Una isla, a pesar de gue el Almirante se murie-
ra defendiendo que se trataba de una peninsu-
la-de Asia,

La carta esta dibujada sobre dos pergami-

-nos unides, gue en conjunto miden casi dos
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metros por uno; la forma del conjunto es rec- =

tangular, con el lado izquierdo redondeado, ¥
esta construida sobre una red de rosas de los
vientos unidas entre si por rumbos, con &l trd-
pico de Cancer como eje; carece de gradua-
cién y esta ricamente decorada con pan de
oro, colores y abundantes figuras de barcos y
personajes miticos o religiosos.

Dada su riqueza ornamental, el mapamundi
debié de ser confeccionado para los Heyes, v
tiene todo el cardcter y contenido para ser
considerado el primer Padrén de Indias cong-
cido, es decir, el mapa patrén en que se resu-
mia la mas ajustada representacion de! Mundo
en aquel entonces, la referencia bésica de la
que los cosmografos sacaban las cartas de
navegacion para uso de los pilotos en viajes
posteriores. Seguramente formo parte de fos
fondos de la Casa de la Contratacion de Sevi-
lla; desaparecido de Espaia, posiblemente en
el curso de las guerras napolednicas, aparecid
posteriormente en poder de un coleccionista
parising, a cuya muerte lo adguinio el Estado
Espariol en plblica subasta el afic 1853. Ac-
tualmente se conserva en el Museo Naval de
Madrid, como la pieza mas preciada de sus
colecciones.

LA ULTIMA DECADA DE UNA VIDA
AVENTURERA

Transcurridos cuatro meses largos desde el
regreso de su tercer vigje a las Indias, partic
de nuevo Juan de la Cosa a los inmensos terr-
torics en proceso de exploracion, esta vez en
compafia de Rodrige Bastidas; era el mes de
octubre de! aflo 1500. Consistia el objetivo que
se proponian lograr en descubrir el gran trame
de costa que media entre el cabo de la Vela y
el Darien, litorales de donde trajeron una de las
primeras remesas importantes de ore que de
América vinieron en aguellos afios iniciales de
la colonizacién. En compensacion por el éxito
alcanzado, los Reyes le nombraron alguacil
mayor de Uraba, a la vez que le concedian una
sstimable pensién. Desde entonces comienza
a aparecer explicitamente Juan de la Cosa co-
mo oficial asatanado de la recién creada Casa
de ta Contratacion de las Indias de Sevilla,

En 1503 Ja reina (sabel adquirié a nuestro
hombre dos cartas de marear, cuyo paradero
actualmente resulta descenocido, y le encargd
nuevamente un peligroso y muy delicado tra-
bajo de inteligencia en Portugal “para saber

secretamente del vigje que fos portugueses fi-
cieron a las Indias”, concretamente a Brasil A

tal fin se desplazd a Lisboa, donde, con me
nos fortuna que quince afos antes, no pudo
evitar ser apresado, aunque pronic le pusiera

en libertad, gracias a la intervencion directade

Iz Reina.




Escudo de armas de fos Aeyes Caldficos, valedores de
Juan de fa Cosa.

Coingidian estos acontecimientos en el
tiempo con las pretensiones, planteadas si-
multaneamente por Juan de la Cosa y Rodrigo
Bastidas, de lograr capitulacion para ir a des-
cubrir mas alla de lo hasta entonces explora-
do, si bien el santofiés reclamaba mayor por-
centaje en los posibles beneficios. Dos parra-
fos de olras tantas cartas de Isabe! Ia Catolica
nos ahorran argumentar sobre quién era ef
hombre, de entre los marinos de la época, que
gozaba del mayor prestigio y estima para la
Corona: “Yo serfa mds servida quel dicho Juan
de la Cosa ficiese este vigje, poniéndose en fo
justo, porgue creo gue lo sabia facer mejor
que otro alguno”... “en fo de navegar yo man-
daré que Se rija por lo que paresciere al dicho

- Juan de la Cosa, porque sé que es hombre
que sabra bien fo que se aconsejare”,
Conseguida la capitulacién por el montariés,
partic hacia Uraba, esta vez, por fin, a la cabe-
- 73 de una expedicion, con el titulo de capitan
general de la misma. Zarpé al frente de cuatro
navios a mediados de 1504. Conocemos los
- pormenores de la aventura gracias a la ¢ronica
- de Gonzalo Ferndndez de Oviedo, quien, a pe-
sar de la poca simpatia que demuestra por el
céntabro, no tiene mas remedio que reconocer
~que era “hombre digstro en las cosas de fa
~mar”. En accidentada peripecia, la expedicién
recomio las costas entre [a isia Margarita y el
golfo de Urabd; por el camino recogieron en

Cartagena de Indias a Cristobal Guerra y sus
hombres para, tras grandes calamidades y (a
perdida de barcos por efecto de 1a "broma® (el
mojusco Teredo navalis), lograr llegar a salvo a
la Espanola, siempre bajo el mando supremo
de Juan de la Cosa. A pesar de pencsos ava-
fares, la empresa resultd muy provechosa, ya
gue consiguigron acumular cuantioso rescate,
a consecuencia de lo cual recibio ei montafiés
como premio de los Reyes [a sustanciosa pen-
sion de 50.000 maravedies a su regreso a Es-

Los seis viajes de descubrimiento y rescate
realizados por Juan de la Cosa

Estampa de San Cristébal
con fa firing, lugar v
fecha, en fa cabeza gel
maoamunai. “Juan de fa
Cosa fa fizo, en el Puerto
de Santa Maria en ano de
1500".

1. {3V, 1492 « 15,1H,1493); Primera
expedicion cofombina

~ Maestre de Ia nao Santa Maria

2, {28.1X.1494 - 11,1V, 14956): Segunda
expedicion cofombina

« Maestro de hacer carlas

3. {1499-1500): Primera expedicién
de ruptura del monopolio cofombine,
af mando de Hojeda

« Pifoto Mayor

4. {1500.1502); Expedicién de Rodri-
go Bastidas y Juan de Ia Cosa

« Capitin y corresponsabie

5. {1504-1506); Expedicion de Juan
de I3 Cosa

» Lapitan General

5, {1508-1510): Expedicién de Hoje-
da, Nicuesa y de 1a Cosa

- Teniente de Gobernador y corres.
ponsable




Seccitn def Attantico Norte en
oue ef cartogralo momtanes
fepresenta, con precision y
detafle, no solo 4 ia fachada
atlantica europea, $ino también a
1as isfas Azores, adernas de 1o
recientemente exploradg por
~Cahoto en las costa del actuaf

: Canada.

Gran rosa de os viertos que
preside y centra ef punto de
atencion principat del
mapamundi de Juan de fa
¢0sa, decorada con una
estampa de la Virgen Maria,
referencia refigiosa fundarnentat
de un hombre nacido en Santa
aria gef Puerto (Santona) v
avecingado en su madurez en
e Puerto de Santa Maria fbahia
de Cadiz).
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contra los piratas que merodeaban, acechan-
do la arribada de los bugues que regresaban .
de América; se trataba de una de las pioneras s
formaciones riavales organizadas a tal fin. To-
dos los barcos, mercancias y tesoro aportaron
sin novedad; mientras gue el costo de la arma-

da no fue muy gravoso, gracias al rescate que

supuso una carabela que hallaron abandonada

a la deriva con cargamento de madera.

El mes de marzo de 1508, el rey Fernando
convoco en Burgos a los cuatro hombres de
mayor prestigic y conocimientos en asuntos
oceanicos de aquel tiempo, con el fin de dis-
cutir sobre Ia proyectada expedicién a la Es-
pecieria asiatica par la ruta de Occidente, asi
como sobre la estrategia a seguir en las futu-
ras expediciones al Nuevo Mundo. El plantel :
de selectos expertos que conformé aquella !
restringida y exclusiva junta estuvo formado =
por Juan de la Cosa, Yariez Pinzon, Diaz de
Solis y Américo Vespucio.

Buena parte del afio 1509 lo ocupd el capi-
tan de la Cosa en la preparacion de la impor-
tante expedicién a Veragua y Uraba a cuyo 1
frente habia de parir, junto con Hojeda y Ni-—
cuesa. Para ello recibi¢, en concepto de ayuda S

pafa, en el
afio 1506.

Iniciaba su an-
dadura el veranc del
siguiente, cuando fue reque-

rido con urgencia por la Casa de la
Centratacion, para que asumiera el mando de
la armada de dos carabelas que habian decidi-
do aprestar para la defensa y guarda de la
~costa entre Cédiz y el cabo de San Vicente,
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de costa, estimable cantidad de caudales del
Rey Catélico, quien también le otorgd casaen
la Espafiola y repartimiento de indios, “porque =

nos ha servide mucho”, dade que e! santofies

llevaba a la isla a su mujer ¢ hijos. Juan de la




Cosa iba en aquella expedicion en calidad de

teniente de gobernador, y habia contribuido a

la misma con tres barcos y trescientos hom-
bres, financiados con sus propios recursos.
A pesar de los consejos del experimentado
cantabro, quien habia insistido en proponer
~que el desembarco se realizara en Urab4, don-
~ de crefa que los indios no utilizaban flechas
-~ envenenadas, el capitan general, Hojeda, pre-
firié hacerlo en la costa de lo que mas tarde
seria Cartagena de Indias. Tuvieron un primer
chogue con los indigenas, del que salieron ai-
rosos, tras el cual el capitan general mandsé a
de 1a Cosa que se internase con un destaca-
mento-hasta el siguiente pueblo de Turbaco.
Alli fugron sorprendidos por el repentino asalto
de una nube de indios, en el curso de la cual el
marino cantabro resulto acribillado a flechazos
envenenados. Poco después, Hojeda, con el
refuerzo de Nicuesa, ataco a los indios de Tur-
baco en sangrienta represalia, de la que no se
libraron nifios, mujeres ni ancianos.

A MODO DE CONCLUSION

Juan de fa Cosa no solo fue uno de los mari-
nos mas prestigiosos e importantes de su
tierpo, sing también un sabio conocedor co«

Mo pacos de los secretos de la geografia del

planeta Tierra, cuya inmensidad contribuy6 a
desvelar; pero es gue, ademas, tuvo ef mérito
afiadido de haber sido el primero en plasmar
en imagenes cartograficas g forma de un
Mundo que entonces se desbordaba en una
expansién sin precedentes, haciéndola de tal
modo asequible gl conocimiento de los de-
mas.
Con el discurrir del tiempo, la figura del
montaniés quedd bastante desdibujada a lo
largo de los siglos posteriores a su peripecia
-vital, entendemos que por dos razones pringi-
pales: Una, porque la valiosa produccion car-
“tografica que le ha dado notoriedad en nues-
tros dias, entonces era secreto de Fstado, co-
nocido por muy. pocos; [a otra, porque aquel
hembre de mar y de accion, agente real,
aventurero y cosmégrafo, que se sepa, no fue
~ proclive a [a redaccion de informes y descrip-
ciones mas o menos literarios, comeo Colon o
Vespucio, gracias a los cuales éstos lograron
_buena parte de su fama universal. Elio no
~obstante, [a buena y cuidada letra con gue ro-
tula su Unico mapa conservado, asi como la
firmeza y soltura de la firma localizada en el
~ Archivo General de Indias, son claros indica-
dores de que dominaba con soltura el arte de
~ la escritura.
 Elinterés por Juan de la Cosa se despertd a
- partir del descubrimiento de su mapamundi,
: hace ahora poco mas de siglo y medio, a pe-
sar de lo cual su pertil sigue aun careciendo de

la definicion deseable. La escasa difusién de la
espléndida biografia que le dedico Antonio Ba-
llesteros Beretia, publicada hace medio siglo,
ha permitido la persistencia de atribuciones in-
fundadas, tales como la de sy pretendida con-
dicion de "vizcaino", con que se le apellida en
alguna ocasién en los Pleitos Colombings,
error propio de guienes desconocen que en
los siglos XV y XVi se aplicaba ese adjetivo a
los habitanies de toda la Cornisa Cantabrica,
desde Guiptizcoa hasta Asturias, e incluso a
veces Galicia. Hoy en dia, cuando tales pre-
tensiones y atribuciones solo persisten en am-
bitos de erudicion histérica visceralmente na-
cionalista, nadie discute en los medios cientifi-
¢os responsables ni fa naturaleza de

Magnifica representacion de Africa,
donde ef pobre conocimiento del interior,
COMPENSads con gran riqueza decoraliva

en alusion a los mitos y noticias ~
heredadias Je I3 viefa escuela
cartografica mallorquina medieval
conlrasta con fa sobriedad, gar v sobre
{000, enorme rigueza de topenimos en
tos litorales explorados por fos marinos
ihéricos.

Juan de la Cosa ni la trascendencia
ds su quehacer en la picnera expe-
riencia descubridora de 1as verdade-
ras dimensiones del Mundo.

En todo caso, aquellos fueron he-
chos cuyo protagonismo de ningdn
modo puede ser atribuide a un solo
hombre, sea Colon, Pinzén, Vespu-

¢io-o de la Cosa, ni fijados en un

unico viaje, antes bien, fueron el producto y
consecuencia del esfuerzo colectivo de un
pueblo que dominaba como ningln otro de los
europeos: contemperaneos la vanguardia tec-
nologica naval de aquellos tismpos, eso si,
guiado por un pufiado de hombres valerosos,
inteligentes y ciertamente ambiclosos. M

JosE Luis Casaoo Soro
Museo ManiTIMO DEL CANTABRICO, SANTANDER

Firma y rabrica autograras de Juan
de ta Cosa en un documento de
peritae de navios conservado enef
Archivo Generaf de Indias, Sevilla.
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En sdlo dos meses, y con Ia aprobac:]on de medldas en materia de Segurldad Social

Seunnllo jﬁ; |

AGUERDO

UL

En so6lo dos meses, y fruto del didlogo y el consenso, Gobierno
e interlocutores sociales han logrado el segundo gran acuerdo
social, en esta ocasion sobre Medidas en Materia de Seguridad
Social. El primer acuerde se centré en la Mejora del
Crecimiento y del Empleo, suscrito en el pasado mes de mayo.
Ef acuerdo se firmé en el Palacio de la Moncloa, en presencia
def presidente del Gobierno, José Luis Rodriguez Zapatero. Lo
suscribieron el ministro de Trabajo y Asuntos Sociales, Jesus
Caldera, los secrelarios generales de CC.00. y UGT, José Maria
Fidalgo y Cdndido Méndez, respectivamente, el presidante de
CEOE, José Maria Cuevas, y el vicepresidente del CEPYME,
Enrigue Martinez.

~
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= el acuerdo se subraya la necesidad
de que nuestro sistema protector se
e cdecue a la evolucion que esta experi-
mentando |a sociedad espafiola, mar-
e CAC12 DOY €) procese de envejecimiento
demografico, la incorporacion creciente de las
mujeres al mercado de trabajo v el fendmeno
de la inmigracion, asi como a la aparicion de
nuevas realidades y demandas sociales. Todo
ello, con el abjetivo de lograr un sistema de
proteccion social més sclidario y eficiente v, a
la vez, garantizar los niveles de coberura, te-
niendo en cuenta el equilibrio financiero v la
compatibilidad de la Seguridad Social con la
creacion de empleo y riqueza productiva.

José Luis Rodriguez Zapatero, aprovecho la
ocasion para afirmar gue este acuerdo no es
fruto de la respuesta a ninguna situacion de
crisis y que tampoco estamos acuciados por
la necesidad, sine que nos movemos por anti-
cipacion. “Reformamos para mejorar, para
proteger v para cansolidar”, subrayo.

Sobre la situacion de la Seguridad Social, el
presidente de! Gobierno dijo que el sistemna de
pensicnes se encuentra en la mejor situacion
de su historia, con mas de 18,8 millones de
afiliados a la Seguridad Social, lo que supone
1,4 millones mas sdio en los dos Gltimos afios.
De esta manera hay una refacion de 2,6 traba-
jadores por cada pensionista. A continuacion













en procedimientos de calculo a la de jubila-
cidn, evitando su posible utilizacién como una
forma de eludir los periodos minimos de coti-
zacion,

Prestaciones por jubilacion. Prolongacion
de la vida laboral

® £l periodo minimo de cotizacion exigido
para acceder a la pension sera de quince afios
efectivos {5.475 dias), tras un periodo de apli-
cacion progresiva.

@ L2 jubilacion parcial se equipara en requi-
sitos a 1a jubilacién anticipada. Se exigen -
después del correspondiente periodo transito-
rio y respetando durante los primeros afios los
acuerdos en la negociacién colectiva- 65 afos
de edad, 30 cotizados, seis de antigliedad en
la empresa y una actividad minima del 25 por
ciento {susceptible de ser compensada por
una mayor actividad del trabajador de relevo
con contrate indefinido).

@ Se adoptan medidas de compensacién
para los pensionistas derivados de despidos
anteriores al 1 de enero de 2002.

ACUERDO DE REFORMA DE LA SEGURIDAD SOCIAL

PRINCIPALES MEDIDAS Y COMPARATIVA SITUACION ACTUAL

Enfermedades profesionales

GARANTIA ENTRE INGRESOS Y GAS

srtuacion actual

La tarifa de primas vigente data de hace
més de 26 afios (1979).

Aprobacion de una nueva tarifa de cotiza-
¢ion por contingencias profesionalas que
simplifique la actual y mejore la relacion
prima-riesgo.

Pension de Jubitacidn

Si no se alcanzan 15 afios cotizados, se
completa €l periodo minimo exigido con
las pagas extras (hay casos de acceso
con solo 12,6 afios cotizados;).

El periodo minimo de cotizacion se fija en
5475 dias (15 afios} efectivos de cotiza-
cién.

Jubilacién parcial y anticipada

Condiciones de acceso diferentes. Se
accede a los 60 aftos, con 15 de cotiza-
¢ign, mientras que para la jubilacion anti-
cipada se precisan, con caracter general,
30 afios.

Se homogenizan los requisitos. Accese a
los 61 afios {para mutualistas anteriores al
1-1-1967 se mantiene en 6C anos), 30
anos cotizados v 6 afios de antigiiedad en
la empresa.

Se incentiva prolongar la vida
laboral

Solo se incentiva retrasar la jubilacion a
partir de 35 afios cotizados.

Se incentiva la prolongacién mas alla de
los 65 anos en todos los casos. Incentivo:
la pension se incrementa un 2% por afio o
un 3% si se han cotizado 40 o0 mas afios.

Se incentiva la permanencia en empleo
de trabajadores con 80 6 mas afios y 5
de antigliedad en la empresa.

Se amplian los incentivos a los trabajado-
res con 59 afios.
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El “Libro Verde”
movilizara la mas
amplia consulta de
la historia de la
Union Europea, a
la busqueda de

Una politica maritima
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El presidente de la Comision Europea, José Manuel ruselas encuestara la mas impoﬁan[e
irs 7 i3 “ f g . . -
Barroso, ha dirigido ia presentacion del “Libro Verde: consuita, en la historia de la Unién,
Hacia una futura Politica Maritima de la Union”, que bt ia unificad
pretende coordinar las actuaciones de los A0 DO T FRSpECsyriiiceed
departamentos concernidos —~transporte, pesca, ¢ interdependiente a la problematica
industria, energia, regiones, medioambienite e de los nuevos flujos comerciales, la

in vestrgac:on- hacia una respuesta de sintesis al  geglocalizacion de industrias manufactureras y

desafio del crecimiento sostenible. ¢l encarecimiento del petrolec y las materias

primas.
La Comision Europea recogera respuestas







La oportunidad del patrimonio maritimo de ia Union

“Los negocios fiumanos tienen sus mareas
que, elegidas en los momentos de flujo, condu-
cen a la fortuna; si no se acierta, foda fa navega-
cifn se prosigue en medio de bajos fondos y mi-
serias..”

{Witliarn Shakespeare: "JULIQ CESAR, Acto IV es-
cena 3)

Con esta admonicién del dramaturge
britanico Hega a adornarse ef “Libro Ver-
de: Hacia una Politica Marltima de Ia
Union Europea” en unc de sus mas expre-
sivos parrafos demandantes del esfuerzo
comiin y ef agregado de voluntades.En Ia
encrucijada de sostener [a supremacia
europea en ef desarrolfo sostenible de las
actividades maritimas, se apeia a "fa
identidad y ef patrimonio defendibles,

después de que Ja historia y la tradicion

presenten a Europa come 1a gran destu-
bridora -a través del mar- de la inmensi-
dad def planeta, la diversidad de las cul-
turas y la riqueza de fos recursos”,

El "Libre Verde” hace un consciente re-
conocimiento de que “lo gestionade hasta
ahora con politicas fragmentarias, en ma-
terias de transporte, energia, industria,
pesca, construccion naval, regivnes cos-
teras y entorno, ha llevado a soluciones y
medidas -a veces contradictorias- de re-
fiejo negative o desproporcionado”. Afia-
de gue “ha ilegade Ia hora histérica de
juntar piezas y dar soluciones externas o
gfobales, frente a le que hasta ahora fue-
ron Impulsos internos de fos estados-
miembros”,

que “Europa necesita una flota comercial com-
petitiva y una industria naval préspera, lo cual
solamente sera viable si a esto se oferta una
politica anticipatoria en ciencia y tecnologia in-
novadoras”,

Para los redactores de! “Libro Verde”, la mas
proxima experiencia europea ha revelado Gue
“el transporte maritimo aumenta su importancia
frente a la problematica viva de los costes me-
diambientales y congestivos del trafico roda-
do, amenazantes del colapso para el sistema”.

De forma poco acostumbrada, Bruselas ha
sorprendido al sector con la magnitud de este
pronunciamiento que reconoce “la presminen-
cia del transporte maritimo”, y ha puesto en |i-

Se rememaran los ohjetivos estratégi-
¢os de fa Comision Eurcpea para el perio-
de 2005-09, de “desarroffar una politica
maritima exhaustiva, que mire por asegiu-
rar ina economia prospera y aceptable
por el entorno, sostenida desde fa tecno-
logia y Iz innovacibén®”, Y se demanda ef
debate experto de fos foros pacionales,
los gobiernos y organizaciones no guber-
namentales, la Industria naviera y el ci-
mulo de protagonistas econdmicos cone-
xos de las reqgiones maritimas, sin cuya
concrecion no podria esperarse el rectifi-
cado de 1a marcha, sabido que es el ada-
gio marino de que sin rumbo acertado no
hay viento favorable.







] ble en la Union Europea, mas que como reflejo
| de las otras debilidades e insuficiencias, mas
| explicitamente criticadas en el fondo del “Libro
Verde”,

» SECTORES EN CRECIMIENTO

Al dar la palabra a su comisario de Pesca y
Asuntos Maritimos, Joe Borg, el presidente le
agradecio su esfuerzo coordinador del “Libro
Verde”, cuyos trabagjos se iniciaron en 2.005 vy
obtuvieron aportes expertos de “dieciocho de
los veinte paises costeros”, entre los que des-
taco a Francia, Portugal y Espafia. Expresd
también Barroso un pérrafo de gratitud hacia
los protagonistas econdmicos y naviergs, por
su implicacion ante estas inquietudes v lo que
socialmente significa la Europa maritima,
"pues no podemos olvidar” -finalizé- "que la
mitad de los habitantes de la Unién Eurcpea,
mas de 35 millones de personas habitan terri-
torios a menos de 50 kilémetros del mar”.

En su presentacion del “Libro Verde”, Joe
Borg se refirid al trabajo de continuidad e im-
pulse de la politica maritima “como una res-
puesta inevitable al crecimiento y la diversifi-
cacidn de nuestras actividades en este cam-
po, al que hay que referirse desde ofros, ane-
X0s y socialmente inseparables -y a veces, en
conflicto mutug- por lo gue reclaman una re-
gulacidn conjunta para su convivencia: es lo
gue sucede en el impacto entre progreso y
sostenibilidad, referides a transporte, pesque-
rias, industrias de costa, turismo, ete.”.

“Se trata de aclividades” -anadio- "basicas y

LOS INTERROGANTES DEL “LIBRO VERDE”

. %;COMO DIRIGIR EL RETO DE UNA
POLITICA MARITIMA?"

“El rango de nuestras actividades eco-
némicas y recreativas gue se refieren a
fos mares, Jos océanos y 1as costas se in-
crementa visibfemente. Son fos casos, en~
tre otrus, def transporte maritimo, pesca,
acuicultura, extracciones de petrofec y
gas, energia edlica, construccidn naval,
industrias de cosia, efc.

En el futuro explotaremos asi mismo
otras fuentes marinas adiclonales, mite-
rales y gas y otras relacionadas con la
biotecnologia marina. Los océanos y los
mares juegan también un papel importan-
te en nuestra vida social y cultural, asi
como representan una inextinguible fuen-
te de vida y salud.

Nuestra expilotacion de estas fuentes
ha estade limitada solamente por el gra-
do de desarrclio tecnolégico v Ja fuerza
de fos elementos naturates. En cualquier
caso, los avances de Ia tecnologfa y el in-
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cremento de ia poblacién se han combi.
pado para crear tensiones anadidas sobre
fas fuentes Gtfles y recursos, particuiar-
mente en refacion con fa pesca, el trans-
porte, Ia nautica de recreo, las explota-
ciones de petroleo y gas y el misme me-
dio marino.

Han sido tomadas medidas para la ges-
tién individual de estos rubros y tal frag.
mentacién entre las distintas dreas hace
dificil aprehender ef potencial impacto
de unas actividades sobre las ofras, Este
es el proposite, el de reemplazar Ia vi-
slén fragmentaria por otra, integrada,
proxima y comun. Este acercamiento in-
tegral estd en ef fondo de Ia futura politi-
ca maritima.”

, “:COMO OBTENER BENEFICIOS DE
ESTA INTEGRACION
“Si contemplamos las dreas costeras,
fo primero que podemos observar es un
incremento de la pugna, a veces conflic-

tiva, por el espacio fisico, Todas las acti-
vidades tienen un impacto en fas demas.
Yeamos los casos de I3 construcclén o
ampliacion de puertos, las faclorias e
instafaciones para la pesca, los pargues
edlicos, efc., y en fodos eflos presencia-
remos un impacto o afectacién sobre las
fuentes, ef entorno, Ja calidad del agua,
efc.

Tedos estos nuevos desarrolios redu.
cen ef espacio, impiden otras activida.
des, inclusc fas hoy fan socialmente en
boga come la nauvtica de recreo, Las ta.
reas de “off-shore” ¢ mismamente Jos ac-
cidentes marftimos generan poluciones
sobre ef mar, costas, fauna v flora, por
muchos afios de efectos incontrolados,
hasta ef punto de que mas de 80 por
ciento de la polucion ocednica es resul-
tante de Ia actividad humana, por o que
fa problemitica de los océanos no podrd
ser contemplada aisladamente, desde &f
mar, tierra o fa atmdsfera. Todo lo referi-




decisivas para el progreso de Europa, tanto en
el aspecto vitalmente econdmico -por los cam-
bios traidos por la globalizacién y la deslocali-
2acion- como por la transcendencia social de la
sostenibilidad de! entorno y la seguridad de las
navegaciones o el bienestar de los colectives.”

Borg, desde su actualizada perspectiva co-
mo titular de Pesca en la Unidn Europes, se
refitié a “las transformaciones que se estan
operando en esta materia, como consecuencia
del agotamiento de los recursos marinos, en
tanto los consumos de pescado se incremen-
tan actualmente en el 8 por ciento anual” v se-
nalé que “ofro fanto de preocupacién tiene
gue movernos, sustitutivamente hacia la po-
tenciacion de la acuicultura”.

Para el comisario maltés, "el turismo es otro
sector vital que se asoma al mar de la Unidn
Europea, ya que somos el principal centro ma-
ritimo-turistico del mundo, pero tenemos las
mismas exigencias de sostenivilidad ambiental
para seguir siéndolo”.

UNA RELACION MARITIMA ARMONICA

Expresé puntualmente Borg que “el territorio
maritimo de la Unidn Europea, con sus zonas
ultra-periféricas de las colonias francesas, Ca-
narias, Azores y Madeira, es el mayor del mun-
do, como asi resulta nuestra problematica v
sus retos, que pasan por la armenizacion de
paliticas que rebasan las actuaciones particu-
lares de tos paises-miembros.”

A propdsito de mejorar “estas interacciones
en todo lo referido a politica maritima, ya la

ANAVE reclama *un ejercicio similar” para Espafia

Los expertos de [a industria naviera espafiola cerraban su peridédico informe
anua! sobre “Marina Mercante y Transporte Maritimo 2005-067, justamente cuan-
do Bruselas publicaba ef “Libro Yerde” de referencia, por fo que, sin propésito de
sentar criterio definitivo, ANAVE estimo positive gue se reconozca af menos la in-
existencia de una politica maritima global como, implicitamente, se hace invitan-
do &l sector & abrir ese gran debate,

La industria naval espaniola reclama "“un ejercicio similar” para Espafa, que en-
cueste a todos los sectores y subsectores relacionados con [a navegacion y per-
mita conocer “Ia posicién def Gobierno”, Los empresarios sostienen una com-
prensible expectacién tras los paréntesis abiertos tanto en el Parlaments Euro-
peo de Estrasburgo como en ef Congreso de los Diputados, sobre ia liberalizacion
de los servicios poriuarios, por su decisiva incidencia, tanle en materia de costes
def sistema como en el arranque de Ia red europea de autopistas del mar y el ca-
botaje tde corta distancia,

Con fa apertura de este debate, a nivel de fa Comision Eurcpea, el sector naviero
estima como nada superfluo el que se reconozca fa vital significacién del trans-
porte maritimo y ia necesidad de reimpulsar legislaciones y planes favorables,
fargamente demandados.

do al mar debe ser visto de forma inte-
grada”,

3. ":COMO DEBE IMPLICARSE LA
UNION EUROPEA?

La Unidn Europea estd concernida por
dos océanos ¥ cuatro mares, justamente
por los que se entrecruzan las problems-
ticas de transporte, entorns y seqguridad,
por encima de Jas fronteras terrestres,

Las politicas que impactan sobre fas
actividades maritimas ~pesca, entorno,
industria, etc.- disponen de una fuerte
base legat en eif Tratado de a Unién mis.
me, y han sido sustancialmente desarro-
Hadas en los liltimos afics. La proteccidn
de log ecosistemas marinos y recursos
pesqueros ho puede ser desarrolfada indi-
vidualmente, porque fos entornos y las
poluciones desconocen las fronteras.

El transporte maritimo es una clave vi-
tal del comercio y sus costes ambientales,
por el transporte rodado, no solamente

han crecide sine que adquieren mayor exi-
gencia con la desfecalizacion de fas activi-
dades manufactureras fuera de Europa,

Se necesitan considerables recursos
para desenvolver fa investigacion y cien-
cia maritima, asi como fas nuevas tecno-
logias para obtener usos sostenibles del
mar. Veinte paises-miembros son coste-
ros, Cuande Rumania y Bulgaria se adhie-
ran, nuestras fronteras tocaran el Mar
Negro, La linea de costa de fa Union Euro-
pea es siete veces mas que la de Estados
Unidos y cuatre que fa de Rusia. Las re-
giones maritimas de la Unién suman casi
ja mitad de la poblacidn de Estades Uni
dos y su Producto interior Bruto. Las dre-
as de fachada maritima de fa Union Euro-
pea son mas amplias que sus territorics
terrestres. Esto significa que la Comisién
Europea, en sus Objetivos Estratégicos
200508, ya haya decantado fa necesidad
de juntar la politica maritima al desarrofic
sostenible”,

4. ":COMO PUEDE IMPACTAR ESTA PO-
LITICA EN LOS ESTADOS-MIEMBROS?”

"Como en cualguier otra politica de ia
Unién Europea debe ser aplicade ef prin-
cipio de subsidariedad.

Este signitica que ia Unién Europea so-
famente debe hacer lo que haremos me-
Jor juntos que Individualmente."

5. “:COMO DESARROLLAR ESTA CON-
SULTA?

“Los protagonistas de la preparacidn
de este Libro Verde recogerdn ef andlisis
de las respuestas en unas bases del infor-
me y conclusiones para 2007",

. % COMO IMPLICAR A LOS PROTAGO-
NISTAS EN EL PROCESO?

“E} trabajo se propone involucrar a las
autoridades qubernamentales y organiza-
ciones no gubernamentales con relevante
peso experto en la identificacion de estas
elaves del camino a seguir,
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invertir la tendencia del empleo maritimo

Los trabajadores del mar son cada vez
menos numerasos en ia Unién Europea, lo
que ef “Libro Verde” justifica come una
paradoja mas de la realidad maritima,
gue precisa personal estable y altamente
cualificado, La penuria de empleos no to-
¢a a todos los estados miembros en una
misma proporcion, pero puede decirse
gue se ests soportando con marinos de
terceros paises y en condiciones adn no
atractivas para los nacionales europeos.

La movilidad dentro del sector maritimo
se ve amenazada por obstaculos fegisiati.
vos en ef reconocimiento de las categori-
as y barreras nacionales de acceso, No se
han heche esfuerzos de reciclaje profe.
sional para los casos de pérdidas de em-
pleo, ni se ha incentivado especialmente
e} aprendizaje con experiencia a bordo.
Debe hacerse un gran inventaric del em-
pleg maritime y una bisqueda profunda
de las razones de los abandonos, asi co-
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mo evitar [a jungla normativa y salarial de
pabellones, estados y procedencias. No
se ha desarrollado tampoco una panapiia
de huenas practicas a bordo, ni se enfati-
za en los estudios universilarios la ramifi-
cacion profesionat hacia el mar.

Con la ratificacion dei Convenio de Tra-
bajo Marftimo de la OIT {febrero 2006) se
tiene un peidafdo crucial para enmendar
el rumbo en estas profesiones, de las
cuales destaca, por su inseguridad y ries-
go, fode o referide a fa pesca, que ya se
ha coordinado, financieramente, por los
Fondos Evropeo {FEP )y el Instrumento Fi-
panciere de Orientacion (IFOP), y gueda
por desarrollar una gran actividad de cre-
acion de empleo en las regicnes mariti-
mas costeras y ia interface tierra/mar,
donde han de darse los principales bene-
ficios de Ja polilica de integracion que
rastrea el “Libro Yerde”.

Si ef crecimiento del transporte mariti-

Agenda de Lisboa nos marca visiblemente el
campo, hacia el aumento de la combinacidn
entre tecnologia e investigacion aplicada, para
sostener nuestra ventaja de conocimiento
cientifico”. En la misma medida -afadié~ “he-
mos hecho significatives progresos en materia
medioambiental, biodiversidad y clima, que
trataremos de armonizar y combinar con los
retos del aprovechamiento de recursos, a sal-
vo de los impactos -no deseados- del impulso
a {a construccion naval, las infraestructuras
portuarias y las industrias de costa”

Las regiones costeras de la Unidn Europea
sustentan “un encrme afractivo de crecimiento
para las inversiones, después de Ia tarea cons-
tructiva desplegada en base a los fondos es-
tructurales v de cohesion” -afiadic— “que, du-
rante los Oltimos afios, han mejorado y moder-
nizado el territorio v las opciones de nuevo teji-
do industrial”. Precisé que “las regiones mariti-
mas son las que daran la nueva medida del sis-
tema transportista, en forno a puertos y vias na-
vegables, con revision profunda de la logistica y
los aprovechamientos de servicios conexos”

Senald, finalmente, que “debemaos mover-
nos desde las ideas generales hacia las mas
especificas, para producir un cambio de per-
cepcidn, por parte de todos, y armonizar una
respuesia de fuluro que sea valida a la vez que
unificada. Se trata de incentivar otre marce de
actuacién econdmica, de intercambio para las
materias v los servicios, entre 1os gjes de la
sostenibilidad del entorno v la calidag de vida
de las personas.” B

S. DE FRANCISCO

mo ha superado, en lfos tiftimos sesenta
anos, al de la economia mundial, no se
comprende esta sostenida fendencia ne-
gativa del empleo, ni [a de tantas profe.
siones maritimas conexas a esta actividad
en puertos, organizacion, asistencia téc-
nmica, ensedianza, efc, La misma evitlente
paradoja puede relacionarse con el creci-
miente de oportunidades en los segmen-
tos def turisme maritimo, Ia bictecnofogia
marina, fa acuicultura, las nuevas ener-
gias, etc., que demandan profesionales
tan estables como altamente cualificados
y se inserfan entre fos grados formativos
medio y universitario.

El “Libro Verde” demanda respuestas
para asentar una primera piedra, mas que
un discurso, sobre fa auténtica asignatura
pendiente del sector, fa empleabilidad, a
salvo de sus eternas amenazas de insegu-
ridad fisica y laboral o precarias conse-
cuencias sociales y retributivas. 1 S, de F.







Legislacion

La modificacion de Ia Ley te Puertos

T

Por vicisitudes de fa
misma agernda
parlamentaria y
sucesivas ampliaciones
de plazo para la
presentacion de
enmiendas, la
modificacion de Ia Ley
de Puertos se queda
para setiembre. La
Coordinadora Estatal
de Trabajadores del
Mar y Comisiones
Obreras desconvocaron
la huelga de
estibadores, que
hubiese paralizado
todos los puertos de
interes estatal los
pasados dias 22 a 26 de
mayo.,

& frataria de aprovechar el interregno

para el acercamiento del maximo

consenso sobre los puntos mas pro-

blematicos del anteproyecte, va que,

por otra parte, la misma agenda par-
lamentaria no dejaba ningin huecc antes del
verano, con los sefalamientos del debate so-
bre el Estado de [a Nacion y el referéndum so-
bre el Estatuto de Catalunya.

LA PRESTACION DE SERVICIOS, CLAVE

Representantes de la Coordinadera Estatal
de Trabajadores del Mar y de Comisiones
Obreras desconvocaron en su dia la huelga
planteada para finales de mayo en el sector
de estiba, después de reunirse con miembros
de los Grupos Parlamentarios y con el porta-
voz de Infraestructuras del Congreso, Salvador
de la Engina (PSOE}.
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Comisiones Obreras se refiric a que “al
aceptarse que nuestras enmiendas sean incor-
poradas al texte del anteproyecto, desconvo-
camos las movilizaciones” y la Coordinadora
Estatal difirié la convocatoria de huelga, "hasta
comprobar la evolucién de las enmiendas y
que se cumplen los acuerdos, esta vez, ya que
en otras no se han cumplido”.

Por CCOC se habia denunciado que “con el
proyecto de Ley actual todas las concesiones
administrativas quedan exentas de emplear
estibadores portuarios, asi gue las terminales
de uso particular —que seran cada vez méas
importantes— podrian ocupar trabajadores sin
ningln tipe de condiciones laborales dignas ¢
de calificacién profesional”. Por la Coordina-
dora Estatal de Trabajadores def Mar se recha-
za palmariamente Iz redaccion de todo el art.
30 de! anteproyecto actual, referente a ese
mismo régimen de las terminales de carga y







1uster

. < Pesqueras en Paises Tercer?s
| Ccompanies N Third Countries
s dle la Péche dans des Pays Tiers

rizontes - En Ouvranl des H

José Parajisg, director gerente de Cluster

k! Gluster

reclama ayuras comunitarias para

A los tres afios de su
constitucion, con el respaldo def /\
Ministerio de Agricuitura, el ( ’“(
Cluster se ha convertido en una :
piedra fundamental para la de las - ‘_*)

sociedades pesqueras mixtas. En e
este periodo se han dado
algunos pasos importantes en us ‘ I
LRETC DB UL S Empresas Pesqueras en Paises Terceros
embargo, su futuro pasaria por el Fishing Companigs In Third Countries

reconocimiernto a todos fos de

Bruselas y por la integracion en
esta estructura de empresas
pesqueras de otros paises
comunitarios que se sumen en
su estrategia a las espafiolas.
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obre las empresas mixtas, segin

los dates manejados por el propio

Cluster, se conocen las grandes ci-

fras que dan una idea de su impor-

fancia: 220 empresas, 550 barcos,
inversiones de 200 millones de euros, capturas
por un volumen de unas 450.000 toneladas,
empleo total superior a Jos 17.00C trabajado-
res de los que mas de 13.000 con tripulacio-
nes de los barcos y de los que 13.500 son ori-
ginarios de los paises donde operan estos
barcos.

Sobre esta flota, no hay sin embargo datos
mas concretos en relacion a donde donde fae-
na cada barco, bajo qué banderas funcionan
los armadores, sistemas de relaciones labora-
les o el volumen ¢ los tipos de capturas.
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Los
responsables
del Cluster
buscan
igualmente una
nueva imagen
para este
segmento de
flota que opera
bajo banderas
de otros paises

empresas espanolas con el apoyoe de la Admi-
nistracién. El Cluster estima gue es indispensa-
bie aglutinar en su sen¢ a organizaciones y
empresarios de otros paises comunitarios para
hacer asf una mayor fuerza ante Brusetas. De
las flotas pesqueras comunitarias, ¢asi los Oni-
cOs paises con alguna fiota en estas circuns-
{ancias serian Portugal, Holanda e ltalia. Se es-
pera que en los proximos meses se produzean
resultados en esa direccion

Con la mirada puesta en lograr esos objeti-
vos, desde e Cluster, en colaboracion con el
Ministeric de Agricultura y la Escuela de Nego-
cios de Caixanova se ha elaborado un estudio
donde se analiza la actual sifuacion de las so-
ciedades mixtas y se hace un diagnostico de la
situacion para, a pariir de estos datos, plantear
el desarrollo de un pian director para superar
las actuales carencias y asegurar el futuro de
este segmento de la flota que opera en calade-
ros de otros paises al margen de los acuerdos
de pesca comunitarios.

De acuerdo con los hechos y tendencias de-
tectados en el sector de la pesca en general y
muy especialmente en lo que afecta a las em-
presas mixtas, se proponen las siguientes line-
as de actuacidn:

Un primer problema detectado en el seg-
mento de las empresas mixtas es la existencia
de una imagen distorsionada sobre las mismas
en los organismos internacionales, asi como en
€808 mismos terceros paises donde operan al
no existir una adecuvada informacion sobre su
actividad como generadoras de empleo y
abastecedores de pescado a unos mercados
comunitarios deficitarios.
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CAMPANAS DE COMUNICACION

En funcién de este problema, el estudio
plantea e desanollo de campanas de comuni-
cacion para dar a conocer su papel tanto como
abasiecedoras de pescado como sociedades
de gran interés para el desarrollo sostenible de
las economias de terceros paises menos avan-
zados. A la empresa mixia se considera se la
deberia ver como agente importante de la
transferencia de innovacién y conocimiento, asi
como un entramado que hace posible unas
econdmicas con los paises donde llevan a ca-
bo su trabajo. Seria una actividad muy positiva
y que jugaria a favor de la imagen de estas em-
presas, el cumplimiento de un de las sugeren-
cias que $& hacen desde este estudio. Los re-
dactores del mismo proponen la existencia de
una base de datos scbre las empresas mixias
donde figurase el nombre de la misma, la parti-
cipacion del capital espaiiol, los paises donde
opera, los listados de los barcos y modalida-
des de pesca, asi como el volumen de ¢apiu-
7as y las especies junto con los tipos de activi-
dades y la generacion de ingresos.

Disponer de estos datos, ademas de un ser-
vicio para contar con una informacion correcta
sobre su actividad y medir su importancia, se-
ria demostracion de que se trata de un seg-
mento de flota donde se ha apostado por una
transparencia que desgraciadamente no ha
existido hasta la fecha como hubiera sido ne-
Cesatio,

Un segunda fenémeno detectado en rela-
cidn con estas sociedades es su €scase reco-
nocimiento por parte de organismos & institu-
ciones de su papel en el desarrollo de terceros
paises donde construyen el equipamiento de
infraestructuras en tierra con sus propios re-
cursos al no llegar otro tipe de apoyos desde
otros fondos previstos para ello. Para el mejor
desarrollo de estas sociedades se plantea la
necesidad de integrar a las mismas en los pro-
gramas de cooperacién, en la ayuda al
desarrollo y a las acciones de partenariado.
Desde esta perspectiva se plantean, entre
otras actuaciones, la inclusién de las socieda-
des mixtas en el marce de la politica de coo~
peracion al desarroll, en 'a elaboracion de
planes de desarrollo sostenible en terceros
paises en colaboracion con todo tipo de insti-
tuciones, la posibilidad de que los fondos ofi-
ciales de ayuda al desarrollo se puedan aplicar
en proyectos pesqueros o similares y lograr
que los fondos de ayuda al desarralle tengan
un caracter finalista. Estos fondos podrian
proceder de organismos como FAC, BEI, BID
por diferentes vias come préstamos, asisten-
cia técnica o programas de inversiones de ca-
pitales publicos y privados.

Las credenciales del sector en este segmen-
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tercer pais. El estudio sugiere |a posibilidad de
equiparar a los barcos de las empresas mixtas
en el tratamiento de los bugues mercantes y
los barcos pesqueros, con dos alternativas:
ayudas para la amortizacion directa del capita
de los créditos o ayudas indirectas. Un tercer
planteamientio es 1a instrurnentalizacién de un
sisterna de avales mediante la creacién de un
fondo de garantia para que el sector pudiera
optar por un modelo de financiacién a més lar-
go plazo. En definitiva, se trata de buscar sali-
das a un problema de financiacidon que se cor-
t6 cuando acabaron las ayudas comunitarias
hace mas de un afio.

La escasa formacion profesional del perso-
nal necesario para desarrollar el frabajo de las
empresas mixias, tanto en los barcos como en
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tierra, constituye otra de los problemas al que
se enfrentan estas sociedades. Ante estas cir-
cunstancias, para superar e problema se esti-
ma indispensable en una primera fase identifi-
car todas las necesidades en materia de for-
macién. A partir de ese cocimiento de la reali-
dad, se propugna el desarrollo de programas
de formacién segun las necesidades de cada
pais. El mecanismo propuesto para atajar ese
problema se hace desde un doble enfoque. Por
un lado, mediante la formacién de profesional
en ese pais con la constitucion de escuelas na-
Otico pesqueras. La segunda salida seria la po-
tenciacion de acuerdos con terceros paises por
los que se convalidaran los titulos obtenidos en
los paises comunitarios y evitar asi que en mu-
chos casos sea necesario duplicar personal
para ogupar un mismo puesto,

La seguridad agroalimentaria constituye en la
actualidad uno de los principales retos en estos
sectores y sobre cuando se trata de produecio-
nes procedentes de terceros paises para el ac-
ceso al mercade comunitario. Se trata de una
politica de controles y de garantias en materia
de seguridad alimentaria, que en alguna medi-
da, ha supuesto una nota diferenciadora entre
los productos elaborados y transformados en
paises comunitarios y los importados desde al-
gunos terceros paises. Las empresas mixtas
desarrollan su actividad fuera del marco comu-
nitario, en muUchos ¢asos en paises con escase
desarrollo, lo gue hace mas dificit el cumpli-
miento de una serie de exigencias higiénico sa-
nitarias. Ante esa situacion, desde el sector se
aboga por una deteccién de los problemas hi-
giénico sanitarics en esos paises para tratar de
dar una respuesta a la situacidn desde la pers-
pectiva de las exigencias de los mercados co-
munitarios. Es necesario contar con laborato-
rios adecuados en terceros paises y programas
para el desarrollo de los controles. Pero, para
legrar esos objetivos es indispensable disponer
programas de ayudas que hoy no existen.

Al margen de los problemas de ayudas o de
sanidad e higiene en el trabajo, una de las difi-
cultades con las que se enfrentan mas a menu-
do las empresas mixtas afecta a las normas ju-
ridicas que se aplica en esos paises desde la
proteccion alas inversiones hasta los mecanis-
mos para las exportaciones. En cada uno de
los paises hay normas juridicaza diferentes de
cara a las empresas mixtas, no son extrafias
las sifuaciones de inseguridad juridica, ias dis-
criminaciones en funcién del origen del capital
y los diferentes sistemas arancelarias a la hora
de colocar los productos en los mercados. To-
do ello se traduce en una situacion de inseguri-
dad gue seria urgente adaptar para lograr una
actividad en la pesca son sobresaltos y gue
garantice las inversiones realizadas.






592 Asamblea de la Comisidn

Ballenera Intema-cional : w
Los partidarios de Ia

caza de cetaceos

YA SON MAYORIR EN
LA GBI

Por 33 votos a favor, 32 en
contra y una abstencion, Japon
logré que se aprobara una
declaracion de apoyo a la caza
comercial de ballenas, aunque
aun esta lejos del 75% necesario
para abolir Ia moratoria

. ‘*;lm ;‘_ '-. ;‘_ B

Es Ia primera vez desde gue entrara en vigor la or 33 votos a favor, 32 en contra y
moratoria de la caza comercial de ballenas, hace ahora una abstencion, Japén logro que se
20 afios, en gue los paises & favor de reiniciar esta aprobara una declaracién de apoyo
actividad son mayoria en una votacion, aunque tan a la caza comercial de ballenas du-
sdlo fuera por un voto de diferencia. Ya lo rante la 59° Asamblea de ta Comi-
pronosticaron los representantes nipones al final de la sion Ballenera Internacional {CBY). EI pais anfi-
____ pasada reunicn de la Comision Ballenera trién, el pequenc estado caribeio de Saint
lnten:‘.;c:on-a!,fuesto b contaban con cuatro nuevos Kitts y Nevis {formado por dos pequedas islas
ichajes” para la cita de este aflo en Saint Kitts y g £0.000 habitant i =

Nevis. Atin les queda lejos el lograr la mayoria R e

suficiente del 75% de los votos para eliminar la recer, un gran interés en que se reinicie la caza
moratoria, pero ya han empezado a socavaria. comercial de ballenas), fue uno de los apoyos
Greenpeace exige a los paises contrarios a la matanza del pais nipén junto a Santa Lucia, Republica
de ballenas una actitud mas enérgica y de denuncia de Dominicana, Antigua vy Barbuda, Saint Vicente,
fa compra de votos que viene realizando Japon. Kiribati, Islas Marshall, Marruecos, Islas Salg-
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mén, Surinam, Mali y Mongolia {estos dos dlti-
mos ni siquiera tienen costa pero pagan las
cuotas de este organismo para votar siempre
a favor del reinicio de la caza comercial de ce-
téceos), entre otros.

En realidad, Japdn esperaba contar con 36
votos a favor de su propuesta, pero hubo des-
erciones de ultima hora. Paises que, en e! lti-
mo momento, se les hizo imposible votar algu-
na de las afirmaciones que contenia la que se
ha dado en llamiar “Declaracion de Saint Kitts”.
Afirmaciones como que “la moratoria ya no es
necesaria”, que “el uso de las ballenas contri-
buye a reducir la pobreza”, ¢ que la “CBI no se

Greenssace

ocupara de la proteccion de los mamiferos, si-
no del control de la caza comercial de balle-
nas”.

Algunos, como el director regional noruego
de pescado crude y responsable de la caza
ballenera en el pais escandinavo, Hermond
Larsen, llego a sefialar que “si queremos al-
canzar un equilibrio y un desarrollo sostenible
de los recursos marinos, debemos cazar una
parte de los mamiferos para preservar la cade-
na trofica”.

Resulta que las ballenas ~como hace unos
meses acusaban por enésima vez los cana-
dienses a las focas para justificar su matanza-
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no en que viven, en declaraciones de Sebas-
tian Losada, responsable de la campaiia de
Qceéanos de Greenpeace.

También dejaron claro que seguiran con esta
actividad pacifica de denuncia y de entorpeci-
mienic contra Ia caceria “cientifica” japonesa.
En la campaiia de este afio, realizada cuando
los balleneres japoneses acuden a aguas del
santuario Antartico, se produjeron momentos
de gran tensién. Y es que ademds del lanza-
miento de agua a presion contra los activistas
de Greenpeace mientras tratan de impedir que
disparen contra las ballenas a hordo de lan-
chas zodiac, interponiéndose entre los arpone-
r0S japoneses y los animales a los que preten-
de abatir, en esta ocasién se produjo una ac-
¢idn mas que peligrosa cuando un barco no-
driza embistid a uno de los dos barcos que la
organizacion ecologista habia desplazado a fa
zona, el Artic Sunrise. Afortunadamente, la pe-
ligrosa maniobra del Nissin Maru se saldo sin
otras consecuencias que el susio y ungs pe-
queiios daios en fa proa del navio de Green-
peace, como puede comprobarse en una de
las imagenes que acompafian a este reportaje.

Este afto Greenpeace envid a aguas def An-
tartico a dos de sus barcos, ¢ Artic Sunrise y
el Esperanza, ya que este Utimo iniciaba una
campafia, de algo mas de un afio de duracién,
de denuncia sobre la grave situacion que atra-
viesan nuestros mares, v su primera actuacion

consistia, precisamente, en denunciar la “caza
cientifica” realizada por los japoneses.

SIGUE LA “CAZA CIENTIFICA"

Desde que se instaurd ke moratoria en 1986,
Japén ha cazado més de 6.800 rorcuales ali-
blancos en la Antartida. EI afic pasado, segun
datos de WWF/Adena, tenia previsto cazar 850
rorcuales aliblancos v 10 rorcuales comunes. En
2007, pretende incrementar los rorcuales comu-
nes hasta los 50 y capturar, también como “caza
cientifica”, 50 ballenas
jorobadas. El convenio
CITES tiene clasificado
al rorcual comin como
especie amenazada.

La comunidad cienti-
fica mundial ha conde-
nado en reiteradas
ocasiones esta actua-
cion “por mostrarse in-
capaz de publicar en
revistas cientificas re-
conocidas resultados
refevantes procedentes
de este pretendido programa de investigacion”,
como senala WWF/Adena. Por su parte, Green-
peace sefala que una vez que las ballenas son
medidas y pesadas por los “cientificos” de a
bordo, empiezan a trabajar los carniceros tro-
ceandolas y empaquetandolas para su venta,

Dafios causados af barco
de Greenpeace Artic
Surise tras una arriesgada
maniobra del battenero
Nissin Maru.
Greenpeace/Kate Davison
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Pero a Japon ie da igual, como le da igual
las acusaciones de compra de volos. Se escu-
da en afirmaciones vagas que lo que realmen-
te encubren es un importante negocio econg-
mico de sus empresas al cual no van a renun-
ciar. El ministro australiano de Medio Ambien-
te, lan Capbell, denuncié que una parte de la
carne de ballena capturada como “caza cienti-
fica” acababa como componente de comida
para perros, algo que negd Japdn.

El pais nipon estd cazando unas dos mil ba-
llenas al afic, lo que ha sobresaturado su mer-
cado. Segun algunas de las dltimas encuestas
realizadas en Japdn, sigue bajando el consu-
mo de carne de estos cetdceos entre su po-

blacidn, y que el 77% de sus habitantes esta
en coritra de la caza comercial de ballenas.

La organizacién Greenpeace, junto con la
Agencia de Investigaciones Medioambienta-
les y la Sociedad Humane, de los Estados
Unidos de América, esta trabajando en el se-
guimiento de la pista del dinero que hay tras
las flotas balleneras. Greenpeace senala que
esta centrando su atencion en uno de los gi-
gantes de la alimentacion, Gorton's, empresa
que lidera el sector de los productos pesgue-
ros congelados en EE.UU. “Gorton’s pertene-
ce a Nissui USA, empresa subsidiaria de Nis-
sui, la segunda mayor empresa de Japon de
productos pesqueros y propigtaria de un ter-
cic de Kyodo Sempaku, la empresa que ges-
tiona la flota ballenera”. Segun sefiala en un
comunicado la organizacidn ecologista, estan
pidiendo a Gorton’s que ulilice su influencia
para convencer a Nissui que acabe con la ca-
za de ballenas.

Los noruegas, por su parte, también en ma-
nos de una potente industria pesquera que, en
buena medida, marca determinadas politicas
del pais escandinave, decidio reemprender la
caza comercial en 1993. Desde entonces, ha
capturado unas 5.500 ballenas. Para la proxi-
ma campana se ha fijade una cuota de 1.052
ballenas enanas (en la actual campafa pien-
san cazar 700}, aungue su parlamento ya ha
aprobado duplicar esa cifra en las dos siguien-
tes campanas.

En la praciica, tanto japoneses coma nor-
uegos hacen caso omiso a las decisiones de
la CBi que no le son favorables, De caraa la
proxima reunion, que tendrd lugar en la locali-
dad de Anchorage, Alaska, Japén ya ha

VAW /AdenssCanor vorten Lindnard

La Universidad de Las Palmas, en la Comision Ballenera

En ocasiones, {a CBf actia como lo que se espera de eila, un
organisnmo que vele por ia conservacion de los cetaceos y trate
de minimizar fos impactos humanos adverses sobre estos anima-
jes. En esta ocasien, se dedicd especial atencién a lfos estudios
realizados sobre 1a relacién entre fas maniobras militares con
sénar y fa muerte de cetdceos, Ef asesoramiento corrié a cargo
del catedritico de Anatomia Patoldgica de Ia Universidad de Las
Palinas de Gran Canaria, Antonip Fernandez, en representacién
del equipo de investigacitn canaria de ia Universidad de Las Pal-
mas.

Cada vez que fa OTAN ha celebrado maniobras militares en las
proximidades de tas islas Canarias, en los dias posteriores se pro-
ducen varamientos de ceticens, en especfal de zifios. Desde 1985
se constata la misma situacién, Y es que los polentes sonares de
media y baja frecuentia resultan letales para los animaies, De na-
da han servido las protestas de ecologistas y cientificos sobre el
uso de este material, ya que ademas de ia refacidn causa-efecto
registrada en este tiempo, estudios elaboradas por cientificos de
Estados Unidos avalaban esta interaccién,
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Clentificos canarios de Ia Universidad de Las Palmas determi-
naron que fos animales muertos gue hablan examinado se en-
contraban nadando a profundidades enfre los 800 y los 1.400
metros, Ef sonide del sénar provocé su huida y una rapida ascen-
si6n que dic fugar & que sus vasos sanguinecs se flenaran de
hurbujas de nitrégeno, ocasionando embolias en sus érganos vi-
tales. Es decir, un daiio similar al que puede sufrir un buceador
que ascienda sin reafizar ia descompresitn, La CBI dio por bue-




anunciado que va a retomar contactos con
los paises de la CBI que estan a favor de la
caza comercial, y asi lograr los votos gue ne-
cesita para eliminar la moratoria. Ello no le va
a hacer descuidar el reclutamiento de nuevos
paises miembros. Las proximas adhesiones
al organismo ballenero seran las de Cambo-
ya, Guatemala, Islas Marshall ¢ {srael. Evi-
dentemente, Japdn desea que la CBI vuelva a
sus origenes, es decir, un organismo encar-
gadc de gestionar la caza de ballenas, y no

a causa de capturas accidentales todos los
afios.

Por su parte la delegacion de Brasil, asi como
la de algunos paises de la UE, hicieron saber
que van a intensificar su campafa en contra de
la caza de balienas, y de que (a CBI debata y
aciue para evitar |a afta mortandad de delfines,
marsopas y ballenas, no solo a causa de la ca-
za sing por la contaminacion, actividades pes-
queras o las producidas a causa de las manio-

de su proteccion ni la de los cetaceos en ge-
neral, a pesar de que mueren mas de 300.000

na estas conclusiones f{en la reunion de su comité cien-
tifico, en julio de 2004, en italia), producto de fa inves-
ligacion de eslos patélogos de Ia universidad de Gran
Canaria, dadas a conocer en marzo de 2003, A partir
de ese momento, ia CBf recomendé revisar todas los
casos de varamientos masives de zifios, ya que sospe-
chaba que la influencia de las maniobras militares en
ias muertes de estos animales era mayor de v gue se
pensaba.

Ahora fue invitado ef equipo investigador, en fa perso-
na de su coordinador, Antonio Femindez, para asesorar
a la Comisién sobre Jos avances producidos en su inves-
tigacion, Ef catedrativo de la Universidad de Las Pahnias
participé en fa reunién del comité cientifico, celebrada
entre el 24 y ef 26 de mayo, dentro del drea de Medio
Ambiente. Los investigadores espafioles estan utilizantdo
un nuevo método que denominan “colision ante-mor-
tem”, gue permite saber si un animal murié a conse-
cuencia def choque producide por un barco o si ya esta-
ba muerto en el momento dei chogue,

bras militares {ver recuadro), entre otras. W

RauL Gurigrrez

El dgitimo varamiente de zifios producide en Espaia
tuvo lugar a finales de enero en Almeria, Hasta
alli se desplazé el equipo de investigadores
de la universidad canaria, segun informo
en su momento “Canarias 7”, y consta-

6 que estas muertes se debian a las

mismas causas que las registradas

en los varamientos producidos en

fas islas Canarias. A pesar de Ia

importancia de fos estudios de es-

tos patologoes de fa Universidad de

Las Palmas y de la repercusion

mundial que estin teniendo ifos

mismos, taf y como denuncia el pe- \

riddico canario, ef equipo de investi-  \
gadores cuenta con muy pocas ayudas
para proseguir con su trabajo. Quizds esta _
niieva intervencion ante el comité cientifico de 2
{2 CBI sirva para Hamar la atencién sobre Ja importan-
cia de su trabajc. B R, G.
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En el sector acuicola

La acuicultura, junto a otras actividades
humanas, es una de las principales vias de
introduccion de especies aloctonas {tue son
ajenas a un determinado ecosistema), lo que da
lugar a uno de los problemas mds graves de
contaminacion: la biologica. Para garantizar una
mayor proteccion frente a este peligro, la
Comision Europea ha propuesto una serie de
medidas para regular la introduccion de especies
ajenas a un ecosistema. El comisario Joe Borg ha
destacado que estas medidas contribuiran a
garantizar el papel que desempefa la acuicuitura
y Ia necesidad de diversificacion, imprescindible
para el desarrollo de este sector.

Mar [HH | Juic aaosio 2008 |

a acuicultura es un sector en auge. Su

aspectacular crecimiento en los ulti-

mos afios, cuya produccion supone el

30% del mercado de productos pes-

queros, resulta revelador de esta pu-

janza. Sin embargo, para mantener esta ex-

pansién que, segun los expertos, puede crecer

un 10% en los préximos diez anos, se hace

imprescindible diversificar la produccion. Una

diversificacion cue, en ocasiones, implica la
introduccion de especies aléctonas.

Esta introduccion de especies, como fue-

ron los casos de la trucha arco-iris ¢ la ostra




del Pacifico, resultaron -y resultan- determi-
nantes en la expansion del sector europes de
la acuicultura, pero también pueden tenar
efectos adversos en los ecosistemas y causar
graves pérdidas de biodiversidad. Y esto,
precisamente, es lo que se trata de evitar con
las medidas propuestas por la Comision Eu-
ropea.

En este sentido, el comisario de Pesca Joe
Barg destacd que fa acuicultura desempefia un
papel cada vez mas importante en nuestro
sector pesquero. La diversificacion es un as-
pecto esencial para garantizar su desarrolfo

RAgricullura y Pesca. JU
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duradero, sin olvidar fa necesidad de contar
con wrt medio ambiente equilibrado y sano. £s-
tas medjoas contribuiran a garantizar una ma-
yor compatibilidad de estos dos aspectos.

CONTAMINACION GENETICA

Al igual que en agricultura o ganaderia, la
acuicultura introduce variaciones genéticas
con vistas a mejorar la produccion v la calidad
del producto. Lo grave de esta situacion, co-
mo sefialo en una ocasion a esta revista Maria
Antonia Ribera, bidloga del Laboratorio de Bo-
tanica de la Universidad de Barcelona, es &f
que estas variedades genélicamente modifica-
das, o incluso distintas pero muy proximas ge-
néticamente, puedan cruzarse con fas espe-
cles autdctonas, dando lugar a descendencia
genéticamente diferente. Y afirmaba que esta
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situacion podria dar lugar a una extraordinaria
“mezcla genética” a escala planetaria de con-
secuencias desconocidas. Por ello es por o
que Maria Antonia Ribera reclamaba una legis-
lacidn més estricta, tanfo en sy redaccion co-
mo en su aplicacion, basada en un profundo
conocimiento cientffico y de ambito suprana-
cional, Aunque en acuicultura, la importacion
de alevines esta sometida a controles sanita-
rios, las medidas de cuarentena existentes no
son eficaces, como destacaba la bidloga a
MAR, para gran namero de organismos que
llevan consigo {este seria el caso de la intro-
duccion de la Sargassum muticum,

Estos son los peligros que trata de atajar la
Comision Europea cen las medidas propues-
fas. Asi, todos los proyectos de introduccidn
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de especies aldctonas se deberan someter a
la aprobacién de un comité consuliivo nacio-
nal, que determinara si ia introduccion pro-
puesta es rutinaria o no.

£n el case de que se trate de una introduc-
cion calificada como de no rutinaria, la Comi-
$ién preve pericdos de cuarentena vy, en algu-
nos ¢asos, las autoridades nacionales también
podran exigir que se proceda a una liberacion
pilot antes de su introduccién comercial.

La aplicacién de la propuesta de la Comi-
sion Europea $0lo afecta a los movimientos de
poblaciones de peces reguladas en la Politica
Pesquera Comin, por lo que los peces oma-
mentales quedan fuera de ella. Y es que la Co-
mision opina que los problemas que se pue-
dan plantear con estas especies, asi como los
que se planteen con los organismos modifica-
dos genéticamente, deben resolverse a través
de [a normativa comunitaria especifica en este
campo, que considera "muy desanollada y en
continua evolucion”.

Como ya se ha sefialado, la introduccion de
especies de peces y crustaceos aléctonas
constituye una auténtica oportunidad econd-
mica para la acuiculiura, aungue reconoce el
riesgo, como ya ha sucedido, de que su intro-
duccién entrafie la pérdida de biodiversidad.
La nuevas medidas que se quieren poner en
marcha no supondran “retrasos indebidos por
cuanto la propuesta establece plazos estric-
tos”,

MEDIDAS CONSENSUADAS

Las actuaciones recogidas en la presente
propuestas son el resultado de consuitas reali-
zadas a lo largo de varios anos. “Se basan en













afios, 1o que ha supuesto romper en parte muy
importante esa mala imagen que perjudicaba a
pescadores y a los propios consumidores.

RAZONES NUTRITIVAS

Ademas de las razones econdmicas para

el impuso de fa demanda de los pescados
azules, desde la Administracion se defiende
su consumo por sus efectos positivos sobre
[a salud.

Los pescados azules contienen
una gran cantidad de vi-
taminas li-

posolubres, especialmente la A y D. Por ofra
parte, un dato importanie en elacién con la
grasa del pescado es su riqueza en acidos
grasos polinsaturados, una grasa calificada
como buena entre cuyos efectos mas impor-
tantes es que es un vasodilatador, a |z vez gue
aporta al cuerpo el llamado colestero! bueno o
¢l HDL, mientras sirve igualmenie para contra-
rrestar el colesterol conocido como malo o &l
LDL. Este importante contenido de acidos gra-
50¢ poliinsaturados, cmega 3, no los tiene por-
que los peces sean capaces de sintetizaros,
sino porque los mismos se alimentan de mi-
croalgas marinas donde se hallan en una im-
portante proporcion. Estos aportes de este ti-
po de grasas son mayores en los meses de
verano que en ef resto del ano, razén por la
cual, aungue se aconseja su ¢onsuno durante
todo el afic, se apoya que se incremente en
los meses de verano. Desde el FROM se resal-
ta la necesidad de una dieta, cemo con los
pescados azules, que puede infiuir de forma
muy impertante en la reduccidn de los riesgos
cardiovasculares, asi como scbre los mecanis-
mes que contribuyen al inicie en el desarrolio
de este tipo de enfermedades. En apoyo de
estas sugerencias se ponen sobre la mesa
los datos sobre poblaciones de esquimales
donde consumian grandes cantidades de
pescade con una incidencia minima de las
enfermedades cardiovasculares.
En esta misma linea de apoyo al con-
sumo de los pescados azules por sus
efectos en la salud, se atribuyen igual-
mente sus efectos positivos en el ca-
so de los riesgos de problemas de
derrames cerebrales, desérdenes in-
munologicos, asma o desordenes
neurolégicos, Yende mas allg, ex-
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» cion del crecimiento de las ¢é-

lulas cancerigenas, asi como
para bajar los riesgos de me-
tastasis vy la artritis. Y, como
punto final para defender su
consumo, se destaca su
precic medio o bajo en
comparacién con otras
especies.

La caballa se halla
presente en todas las
costas de la peninsula,

aungue su presencia s SUperior

en el norte en los meses de inviermno y prima-
verz & una profundidad de unos 250 metros.
Las taltas minimas para su captura son de 20
centimetros en el Cantabrico, noroesrte y Gol-
fo de Cddiz mientras se rebaja a18 centime-
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tros en el Mediterraneo

La sardina es el pescado mas represen-
tativo de las especies azules y proa el vo-
lumen de capturas y €l nimero de pesca-
dores dedicadas a su captura, la mas
importante. Se trata de una especie pe-
lagica que habita en la plataforma vy se
acerca mas a la costa en los periodos
de reproduccion en primavera. En to-
das las zonas de capturas, la talla
minima es de 11 centimetros

Finalmente, en el caso del jure,
los ejemplares deben tener una
talla minima de 15 centimetros en
el Cantabrico, norceste y en el
Golfo de Cadiz, mientras para
Canarias y el Mediterraneo, las
tallas minimas son de 12 cen-
timetros.

Para la captura de los
pescados azules, los artes
mas utilizados por los pes-
cadores son los de cerco
paras sardina, caballa y
jurel, el arrastre para ca-
balla y jurel, palangre
fundamentalmente pa-
rg caballa y enmalle
para sardina y caba-
lla.

En relacion con
este segmento de
pescados, cabe
sefialar que junto
a estas tres es-
pecies, también
se hallan entre
los pescados
azules, el
aiun, Ia pa-
lometa o ef
boquerén.
Los pes-
cados
Mas grasos
consumides en Espafa
son la caballa con un 8,5%, el bonito
con un 8,3% y la sardina con el 16,4%. Los
andaluces y los catalanes son quienes consu-
men mas pescados azules, seguidos de los
madrilenios y los valencianos a una gran dis-
tancia, mientras en la parte opuesta se halian
los navarros y riojanos. Los pescados azules
de origen marino contienen mas acidos gra-
508, omega 3, que los criados en agua dulce

Segtin los datos sobre consumo manejados
por el FROM, la sardina es la especie favorita
por el conjunto de la poblacion espariola con
presencia habitual en el 73% de los hogares
encuestados. Sardina y jurel son iguaimente

dos especies cuya compra se halla 10 puntos
por encima de la media. La sardina es igual-
mente la especie méas comprada tanto en la
restauracion como en las instituciones y los
colegios. La pobiacion inmigrante adquiere
en un 45% la sardina, pero no compra geng-
ralmente jurel y caballa por desconocimiento
de la especie. B

VinaL Marg

El
presupuesto
para la
campaiia es de
2,4 millones
de euros

——
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“Se mire por donde se
mire, y se consulften las
fuentes gue se consulten,
todas ellas indican un
fuerte crecimiento del
empleo, de Ia
confratacién y de!
numero de afiliados a la
Seguridad Social”. En
estos términos se
expreso el ministro de
Trabajo y Asuntos
Sociailes, Jesus Calidera,
durante la presentacicn
de los datos de paro y
afiliacion
correspondientes al
pasado mes de junio,

!

oncretamente -sefald Calde-
ra~, el descensc del paro re-
gistrado en el sexto mes de
este aho, es el segundo mejor
dato desde junio del afio
2001, Y lo mismo ocurre con la evolugion del
numero de afiliados a la Seguridad Social con
casi medio millén de afiliados mas, durante los
primeros seis meses de este afio”.

PARO REGISTRADO

Concretamente el paro registrade en las Ofi-
cinas de los Servicios Publicos de Empleo,
descendiG en 44.774 personas en junio, res-
pecto al mes anterior, lo que supone una reduc-
cién del 2,2 por ciento. Esta disminucion sitlia
el nimerc de parados por debajo de los 2 mi-
llones, concretamente 1.858.754, lo que no
ocurria desde julio del pasado afo.

El descensc es el segundo mejor dato de un

@
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mes de junio, tras el del afic 2001. La media de
los dltimos cinco afios es de -36.009 personas.
En junio del afio pasado el desempled bajé en
32.533 respecto al afto anterior.

En térmings interanuales, continua el des-
censo, por fercer mes consecutivo. Desde junio
de 20095, el paro se ha reducido en 15.106 per-
sonas, lo que significa una disminucion del 0,7
por ciento.

Por otra parte |a disminucion del paro afecta
a todos los sectores economicos, excepto en
agricultura donde se incrementa en 1.123 (1,8
por ciento). En servicios baja en 33.236 (-2,7
por ciente), en industria disminuye en 7.444 (-
2,6 por ciento), en construccion en 3.185 (1,5
por ciento} y en el colectivo sin empleo anterior
disminuye en 2.032 personas (-0,$ por ciento).

El desempleo masculino se reduce en 24.255
desempleados (-3,1 por ciento) y se sita en
738.74, respecte al mes anterior y, el femenine,










turera vuelve a decrecer con un 0,43 por
ciento.

EMPLEOQ JOVEN

Sindicatos, empresarios y gobiermno han al-
canzado un acuerdo para crear la Comisién
Tripartita para el Empleo Joven, que velard por
la calidad en el empleo, mediante el andlisis,
discusion y evaluacion de las politicas en ma-
teria de empleo joven.

Segun el sondeo Juventud y Empleo, realiza-
do por &l [nstitute de la Juventud (INJUVE), per-
teneciente al ministerio de Trabajo y Asuntos
Sociales, un 77 por ciento de jovenes considera
que la caracteristica mas importante que debe
tener el empleo es la seguridad y la estabilidad.
Solo un 17 por clento de jévenes valora como
aspecto principal de un empleo el que propor-
cione ingresos altos. Ademas, un 69 por ciento
de jévenes afirman que su primer trabajo no te-
nia nada que ver con los estudios realizados.

E! acuerdo para la creacion de esta comi-
sibn, se firmd en el INJUVE. Su directora, Leire
Iglesias, destacé que es la primera vez que se
constituye un argano de estas caracteristicas y
que, sin duda, repercutira en la calidad del tra-
bajo para los jovenes.

La presidencia de este nuevo érgano la ocu-
pard la direciora general del INJUVE v, las vi-
cepresidencias las formaran representantes de
las organizaciones sindicales y empresariales.

FUNCIONES

Las principales funciones de esta Comisidn,
son las siguientes:

® Analisis y estudio de la realidad de los j6-
venes residentes en el Estade Espafiol en ma-
teria de empleo.

Realizar un seguimiento de la evolucion
del empleo joven, haciendo especial hincapié
en la creacion de un sistema permanente de
observacion,

® Iniormar las diferentes propuestas que
lleguen a través de los interlocutores sociales,
la Adminisiracién asi como el Consejo de la
Juventud y organismos, instituciones o entida-
des de naturaleza juridica pablica o privada.

Proponer acciones para tratar de mejorar
el empleo, la insercion sociolaboral, el conoci-
miento y proteccion de sus derechos labora-
les, asi come la integracién de los menos favo-
recidos.

@ Proponer acciones con el fin de mejorar
la capacidad gubernamental en torno a la
puesta en marcha de acciones gue impulsen &l

EVOLUCION DE LA AFILIACION MEDIA
{Comparacién media junio con media afic anterior)
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CRECIMIENTO DE LA AFILIACION EN LOS SEIS

PRIMEROS MESES DE 2006
Extranferos De paises No Unién Europea
126.817
180.83%
37,18 % .
— De paises de 1a Unién Europea
54.122
Espafioles
305.737
£2.82 %

espiritu emprendedor entre los jovenes v que
mejoren el desarrollo empresarial del pais.

® Evaluar politica piblicas, programas y ac-
ciones gubernamentales referidas al empleo
juvenil.

Tras la firma del acuerdo, la directora gene-
ral del INJUVE se refirio al Pacto Europeo para
la Juventud, tema que fue tratado por los in-
teriocutores sociales. Dicho pacto fue creado
a instancias de los presidentes o jefes de Esta-
do de Espaia, Francia, Alemania y Suecia,
guienas reclaman consagrar toda la atencién
necesaria a la situacion de los jdvenes, mas
expuestos a la precariedad, el desempleo y los
ingresos mas bajos, en contraste con su pre-
paracion y necesaria aportacion para el creci-
miento eurcpeo.
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Pensiones asistenciales
POARE EMLGRANTES

El Ministerio de
Trabajo y
Asuntos
Sociales, a
traves de la
direccion
general de
Emigracicn, ha
editado una
serie de folletos
para informar a
los emigrantes
espafioles, los
principales
cambios
producidos en
las pensiones
asistenciales
por ancianidad,
tras la entrada
en vigor de la
nueva
normativa,

— stos folletos explicativos estaran a

disposicién de los emigrantes en las
e distintas consejerias laborales de las

embajadas donde se framitan este ti-
e DO (€ pensiones y, especialmente,
en las de Argentina, Brasil, Chile, México, Uru-
guay y Venezuela paises donde mas emigran-
tes espafioles reciben estas prestaciones.

El numero de beneficiarios, registrado en el
primer trimestre de este aio asciende a un to-
tal de 49.583 personas, lo que ha supuesto un
total de 21.292.334 euras con cargo al minis-
terio de Trabajo y Asuntos Sociales. En el pa-
sado mes de abril se ha efectuado el primer
pago, correspondiente al primer trimestre de
este afio, y en el mes de julio se abond el se-
gundo trimestre.

Las pensiones asistenciales por ancianidad
constituyen un instrumento de proteccion del
Estado, que garantiza un minimo de subsis-
tencia para los emigrantes espanoles de ori-
gen, mayores de 85 afios, que carezcan de re-
cursos v vivan en paises donde los sistemas
publicos de proteccion social no cubran sus
necesidades bésicas.

Para que las pensicnes se acomoden a la
realidad econdmica de cada pais, se ha deter-

E! 40 por ciento de los hijos de inmi.
grantes entre 16 y 25 afios, que residen
en nuestro pals, contindan sus estudios
a esa edad, y otro 12,6 por cfento estu-
dia y trabaja a Ia vez, Estos datos se re-
cogen ep of estudio denominado “Hijos
de Inmigrantes que se hacen adultos:
marroquies, dominicanos y peruanos”
realizado por los profesores Rosa Apari-
cio y Andrés Tornos y editado por el Ob-
servatoric Permanente de la Inmigra-
cién.

Dicho inferme fue presentade por Con-
suele Rumi, Secretaria de Estado de In-
migracién y Emigracién. En ef estudio se
recoge ef resultade de una encuesta rea-
Hizads a 593 personas, que residen en
Madrid y Barcelona, y que son descen-
dientes de marroquies, 'dominicanos y
pervanos y que han nacide en Espafia o
han venidoe antes de los nueve ahos,

ESCOLARIZACION DE HIJOS DE INMIGRANTES

En el acto de presentacién Consuelo
Rumi manifest6é que el estudio constituye
una excelente herramienta para abordar
mejor el futuro, asi come un Instrumento
para adelantarse a la existencia de situa.
ciones de marginalidad y, de esta mane-
ra, poder eliminar situaciones de injusti-
cla y discriminacion,

De ios jévenes que contindan con sus
estudios, ef 77 por ciento tienen entre
16 y 18 ados. El 46 por clento entre 19
¥ 22 aiios y, ef 20 por ciento entre 23 ¥
25 afios, predominando en los tres tra-
mos de edad los de nacionalidad pe-
ruana.

En cuante a la ocupacién actual de los
hijos de inmigrantes que han venido a
trabajar a Espafia, el informe sefisla que
mas del 37 por ciento trabala, el 12,6 por
ciento estudia y trabaja y menos def 9
por ciento se encuentra en paro.

Entre los hombres destacan los traba-
jos refacionados con fos oficios manuales
cualificados {42 por ciento] y sin cualifi-
car {33 por ciento}, mientras gue entre
fas mujeres resaltan los puestos de tra-
bajo de administratives y comerciales {35
por ciento] y los oficios manuales cualifi-
cados {29 por ciento}.

Por sectores de actividad, las segun-
das generaciones se emplean de manera
especial en ia hosteleria y restauvracién
{27 por clento), ef comercio {26 por cien.
to) y, la construccién {16 por ciento}, Los
hombres se dedican mas a ia hostelerfa y
restauracién (31 por clenta}, la construc-
cién {26 por ciento), y el comercio {23 por
ciento). Las mujeres, sin embargo, des-
arrolian su trabajo en ef comergio {31 por
ciento), servicic doméstice {22 por cien-
to] y hosteleria y restauracién {21 peor
ciento), W
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El CESE valora la propuesta de la Comision para mejorar la situacion
economica del sector de la pesca

El Comité Economice y Social, CESE, de Ia
Union Europea ha elaborado un dictamen por el
que el organismo estd de acuerdo con el
diagnostico hecho por la Comision scbre Ia
situacion con en el sector de Ia pesca dada su
importancia tanto en ef conjunto de fa economia
como en la situacion de muchas zonas costeras,
Sin embargo, para el CESE, se trata de una
propuesta insuficiente y paco realista para
solucionar el problema que se pretende abordar.
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Se estima que las medidas no son realistas
porque una gran parte de las empresas
pesqueras son familiares y propietarias de una
sola embarcacion que operan en caladeros con
recursos duros muy limitados y tripulaciones
minimas, sometidas a unas norma de gesticn
muy rigurosas por lo que son muy escasas las
posibilidades para Hevar a cabo medidas que
permitan reestructuracion para garantizar su
viabifidad a corto plazo.







Positilidad de disponer de ayudas para fi-
nanciar primas de cobertura como sucede en
la actualidad en los seguros agrarios v para al-
gunas producciones acuicelas con ayudas de
hasta el 50%.

La constitucion de un fondo comunitario pa-
ra desguaces con unos fondos extraordinarios
dando prioridad de disponer de los mismos a
los segmentos de flotas con mayores dificulia-
des para que quienes quieran dejar la activi-
dad lo puedan hacer de forma digna.

Aumentar los apoyos de todas las adminis-
traciones publicas, nacionales y comunitarias
para desarrollar los programas de |+d+i de ca-
ra a lograr una mayor eficiencia energética en
la actividad de la pesca buscande energias al-
ternativas o complementarias al gasoleo.

Para el CESE es igualmente muy importan-
te que los pescadores entren més de lleno
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en las actividades de comercializacién para
conseguir un mayor valor anadido a sus pro-
ductos.

De cara a lograr una mayor rentabilidad de
las empresas de la pesca se plantea la necesi-
dad de una revision a la baja de la fiscalidad
asi como de [a incorporacion a la pesca de los
segundos registros para las flotas de la UE
que operan fuera de las aguas comunitarias

Para el CESE, hay muchas razones de peso
por las cuales es muy importante ayudas a las
flotas pesqueras comunitarias. Con un volu-
men de oferta entre capturas y acuicultura de
7.3 millones de toneladas, se trata de una acti-
vidad que aporta una elevada cantidad de pro-
teinas para el consumidor comunitario. Pero,
es que, ademas de esa oferta estratégica, su-
pone la base de un importanie entramado de
empleo y de actividad econdmica sobre todo
en las zonas costeras en muchos casos, las
de un menor desarrollo. Solamente ¢on sus
casi 80.000 barcos se generan unos 230.000
puestos de trabajo directos. Junto a los pro-
blemas provocados por la crisis del petrdles,
el sector estd haciendo frente a otros proble-
mas como la reduccion de las posibilidades de
pesca en ¢asi todos los caladercs por el ago-
tamiento de las poblaciones junto a la existen-
cia de diferentes planes de sostenibilidad por
los que se restringen las capturas y las posibi-
lidades de rentabilidad.

LAS RAZONES DE LA CRISIS

Los responsables comunitarios, a la hora de
justifica su propuesta, basan la misma en dos
datos: ingresos a (a baja en el sector en la
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La tripulacion del “Francisco y Catalina” brinda

EFE

En los dificiles tiempos
que corren, los once
tripulantes del pesquero
“Francisco y Calalina”,
con su patrén José Durd
al frente, dieron todo un
efemplo de solidaridad al
abandonar sus faenas
pesqueras para rescatar
a 51 inmigrantes que se
hallaban a la deriva a
cien millas de las costas
de Malta, Todo un acto
de “valor y generosidad”,
en palabras del
vicepresidente de la
Comision Europea,
Franco Frattini.

uando el pasado 14 de julio la

tripuiacién del “Francisco y

Catalina” avist6 la embarca-

cion a la deriva en la que via-

faban 51 inmigrantes, no ima-
gind que una accién tan de sentido co-
mun como salvarles Ia vida se convirtiera
en toda una pesadilia por la buracracia y
el desprecio a los mas minimos valores
humanitarios. Recoger a €s0s naufragos,
gque se supone una cbligacion legat y
moral -salvo, en este caso, para el go-
biernc maltés-, se convirtié en una espe-
cie de odisea surrealista.

El pesquero espaiiol con base en Car-
boneras, Almeria, se encontrd biogueado
en alia mar, con sesenta y dos personas
{entre ellas, dos mujeres embarazadas y
una nifia de dos anos} hacinadas en cin-
cuenta metros cuadrados y con la comi-
da mas bien escasa durante una semana.

Al final, después de intensas negocia-
ciones diplomaticas llevadas a cabo por
el gobieno espafiol, el gobierno de La
Valeta accedié a que el barco atracara en

su territorie. En todo momento estuvo vi-
gilado por una patrullera y los inmigran-
tes-nédufragos recogidos por la policia
tras su desembarce como si se iratara
de delincuentes. Tode acabo bien ya que
se salvaron las vidas de esas personas y
la tripulacién espanola dio todo un gjem-
plo de solidaridad. Después de tanto pe-
nar durante estos dias, os reconocimien-
tos hacen justicia a su bella labor. Ade-
més de los elogios del vicepresidente de
la Comisién Europea antes citados, el
Consejo de Ministros espafiol les ha con-
cedide la medalia al Mérito Givil; v la
Cruz Roja, la Medalla de Oro por su “ac-
¢ion humanitaria”,

El “Esperanza del Mar” rescat6, poces
dias después, a 90 inmigrantes cuyo ca-
yuco habia naufragade a 80 millas de las
costas de Marruecos, ya que el pais ma-
grebi renuncié a auxiliarles. Ante ef peli-
gro que corrian sus vidas, acudio en su
rescate el barco hospital del Instituto So-
cial de la Marina, trasladandoles hasta el
puertc de La Luz de Las Paimas. B
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»-Recogida de residuos del D
palangre de ]a flota andaluza g
La Junta de Andalucia, en colabora- .@
cidn con la Sociedad Espaficla de Ceta- &

ceos {SEC}, pone a punts un proyscto de
recogida de residuos en los puertos an-
dafuces procedentes de fa actividad des-
arollada por la flota palangrera, B! objeti-
vo de esta actuacion es conclenciar a los
pescadores de ios problemas que se ge-
neran al arojar ia basura por la borda, el
importante impacto gue tiene sobre (a
fauna maring, ¥ fa necesidad de ufilizar
tas instalaciones portuarias existentes a
tal efecto.

Tras estudiar ¢! tipo de residuos que
58 gensran, se inictara un pian pilole en
el puerte de Carboneras {Almariz), que
se ha ofracido para colaborar en esta ex-
periencia. En &l future, se pretende ex-
{ender este proyecio al resto de la flota
pesquera andaluza.

»-La fiota espaiiola, la
segunda en infracciones de la
UE

Un total de 2.396 infraccionss graves
da pesca cometid la flota espaficla en
2004, o que representd el 25% de toda
la Unién Europea. Este porcentaje sélo
fus superado pof la italiana, con un 36%,
segin un informe difundide & mediados
de julio por ta Comisidn Europea. En el
caso espaitol, las infracciones mas fre-
cuentes cometidas por ios pescadores
es fa pesca itegal o sin licancia (937 ca-
sos); asi como el almacenamiento o la
venta de productos pesqueros que no
cumpten ios minimos de calidad {489).

> Puertos de Las Palmas
duplica su capacidad de
inversion en obras

Puertos de Las Palmas acceds a mas
de 49 millones de euros de ayudas Fe-
der, tras fa autorizacién en ias modifica-
clones financieras dispuesta por el Mi-
nisterio de Economia y Hacienda. Esla
madificacion contempla que se aumente
la dotacién en Puertos en dicha canti-
dad, con io que Ia Autoridad Porfuaria de
Las Palmas dupfica su capacidad de in-
versicn en obras. El Consejo de Adminis-
tracién de Ia Autoridad Portuaria acordd
ligitar varias obras por un total de 140
millones de eiros, de los que

000
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La Comision Europea pretende
prohibir la captura de anchoa
en 2007

La historia se repite como un calco. Tras la decisién de cerrar el
caladero de anchoa en el Cantabrico hasta diciembre, la Comisidn
Europea ya ha anunciado que propondra un TAC cero para 2007,
igual que el aho pasado. Veremos si los intereses politicos no
impiden que esta vez primen las medidas cientificas para la

regeneracion caladero.

e 1a0cia hara todo 1o posible para

modificar la decision de cerrar
= o| caladero del golfo de Vizca-
ya, prevista hasta la reunién del
Consejo de Ministros de Pesca
de diciembre proximo. Asi lo ha anun-
ciado su minisire de Pesca, Dominique
Bussereau, que tratara de que se bus-
quen ofras soluciones a largo plazo.
Era de esperar esta decision, similar
también a la postura adoptada el afio
pasado. Habra que confiar en que Es-
pafa no modifique, como et afo pasa-
do, su decisién y se mantenga firme en
la adopcion de las medidas que propo-
nen los cientificos, v que la Comision
pretende que se lleven a efecto con la
propuesta de un total admisible de
capturas {TAC) para 2007 de cerc {one-
ladas, como igualmente propusc para
este afic de 2006 y que al final no se
tuvo en cuenta.

Fl estadc de los recursos es mas que
preocupante, ya que la biomasa exis-
tente en I3 actualidad se sitla en
18,640 toneladas, muy por debajo del
limite que marca el riesgo de ¢colapso
de la pesqueria que s de 21.000 tone-
ladas. Los grupos ecologistas coinci-
den en solicitar que no se reabra el ca-
tadero sin gque haya una constancia
cientifica que confirme Ia recuperacion
de la anchoa, en contra de lo que se hi-
zo este afio.

Lo légico, tras lo seftalado, €s que se
espere a las campafias de primavera
(tanto la acistica, que realizan el IEQ y
el lfremer francés, como la de huevos,
que efectia e Instituto de investigacion
del Gobierno vasco AZTI) para saber
cOMO se encuenira en €sos momentos
el stock vy, con esa informacion, tomar
una decision basada en pardmetros es-
trictamente cientificos y no politicos. Il




GALICIA

Los pescadores gallegos
denuncian a los barcos que
utilizan dinamita

Ano tras afio se repite la misma historia. Una serie de bucgues,
cuyos tripulantes no tienen en cuenta ni a sus companeros de
profesion ni el dafio ecoldgico que puedan causar, siguen
lanzando cartuchos de dinamita al mar para obtener sardina.
Las quejas por esta situacién se han transformado este afio en
denuncias, como 1as realizadas por los armadores de Portosin.

igo y Cama-

rifas, con

cuatro bhar-

€OS en cada

unc de es-
tos puertos, y Porto-
novo, Con uno, son
los nueve buques de-
nunciados por los ar-
madores de Portosin
por el uso de explosi-
v0S en la pesca de la
sardina. Segun decla-
raciones realizadas
por el patrdn mayor
de esta localidad,
Edvardo Carrefio, es-
peran que se vea en
Su accion su compro-
miso por acabar con
esa practica fraudu-
lenta.

Esta actuacion, que
recibid el apoyo de
pescadores de diversos puertos ga-
llegos de la zona, se vio ensombre-
cida por las declaraciones de altos
mandos de la Guardia Civil que cir-
cunscribieron estas denuncias a “un
conflicto entre pescadores”, lo que
provoco un profunde malestar entre
los pescadores de cerco.

Lo cierto es que se siguen escu-
chando explosiones, las Gitimas en
la misma desembocadura del Mifio,
segn sefald un armador de A
Guarda. A pesar de ia proliferacion
de estas actuaciones, en seis afios
la Guardia Civil tan sélo requisé cien
cartuchos de expiosivos v 80 deto-

nadores. De 1as once operaciones
realizadas, la mas destacable es la
que condujo a la inhabilitacion de
los armadores de “O Pronto”, con
base en Combarro, por un periodo
de diez afos y una multa de cien mil
de las antiguas pesetas, tras encon-
trarse dinamita y artefactos explosi-
vos en el barco,

Segun los datos de que se dispo-
nen, los explosivos son comprados
en localidades det norte de Portugal,
especiaimente en Viana do Castelo,
donde hay un mercado negro en el
que no resulta demasiado complica-
do hacerse con este material. W
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49 serdn financiados con
000 los fondos Feder.
P»-Pesca impide la descarga
de un buque de la “lista
negra”

Las autoridades pesqueras espanolas
impidisron la descarga de atin congela-
do que pretendia realizar ef mercante de
origen ruso “Sunny Jane” en el muelle
corufiés de A Pobra do Caraminal, a fi-
gurar en la relacién de buques sospe-
chosos de practicar trafico ilegal de
pesca. Esta lista la efabora la Comisién
de Pesguerias def Atldntice Nororiental
{NEAFC), v los estados miembros -los
de la UE més Noruega, Rusia & Islandia-
se comprometieron ¢! pasade dictembre
en impedir que, ios barcos incluidos en
dicha lista negra, descarguen en sus
puertos.

»La Xunta quiere reducir
los accidentes en [a
actividad pesquera

El sector de la pesca es el que pre-
senta un mayor indice de siniestralidad
iaboral, Desde 1992, una media de 28
marineros gallegos mueren en el desem-
penc de su frabajo. Para reducir estas
cifras, se va a reforzar la prevencién a
través de la puesta en marcha de dos
plangs: el Vixia, para inspeccion de bu-
ques, y €l Aboia, para fomentar el uso
de chalecos en la pesca de bajura. Tras
las inspeccicnes a bordo, la Xunta dara
un plaze de dos meses para que o
subsanen las deficiencias de seguridad
detectadas.

P Cultivos marines en alta
mar

Tras cinco afios de la puesta en mar-
cha de un proyecto de cultivos marinos
&n alta mar frente a las costas de Conil
{Cadiz}, realizado por el Cantro de Inves-
tigacion y Formacion Pesquera y Acui-
cola El Torufio, los técnicos consideran
que queda demostrada su viabilidad. Ni
los oleajes ni las inclemencias meteoro-
légicas afsctaron al novedoso disefio
con que cuentan las jaulas instaladas.
(racias a este proyecio, se abren nue-
vas perspectivas para ios cultivos mari-
nos. @
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Lesiones y enfermedades de la
RODILLA

La rodilla es
una
articulacion
muy vuinerable
que soporta
una gran
cantidad de
presion en las
actividades
cotidianas,
como levantar
objetos y
arrodillarse, y
en otras
actividades de
gran impacto
como correr y
hacer ejercicios
aerobicos.

La rodilla estd compuesta por los siguientes hue-
508

@ Tibia - hueso de la espinilla o huese mas gran-
de de la parte inferior de la pierna.

@ Fémur - hueso del musle o hueso de la parte
superior de la pierna.

@ Rétula - hueso plane situado delante de la arti-
culacién de [a rodilla.

Los extremos de los huesos estdn cubiertos por
una capa de cartilago gue amortigua los golpes y
protege la rodilla. Basicamente, la rodilla es la con-
fluencia de dos huesos largos de la pierna unidos
por musculos, ligamentos y tendones.

Existen dos grupos de mosculos en la rodilla: e
cuddriceps {ubicado en la parte frontal del muslo},
que permite enderezar |a pierna, y & misculo de
parte posterior del muslo, que permite doblar la pier-
na en (a rodilla.

Los tendones son cordones resistentes de tejido
que conectan los mosculos con los huesos. Los liga-
mentos son bandas de tejido elastico que conectan
los huesos entre si. Ciertos ligamentos de la rodilla
proporcionan estabilidad y proteccion a las articula-
ciones, mientras que otros limitan el movimiente de
latibia hacia delante y hacia atras.

PROBLEMAS DE RODILLA MAS FRECUENTES

Muchos problemas de la rodilla son el resultado
de! proceso de envejecimiento y del uso y desgaste
continuo de la articulacién de la rodilla (por ejemplo,
la ariritis). Ctros son el resultade de una lesion o de
un movimiento repentino gue distiende la rodilla, En-
tre los problemas més comunes de | rodilla se in-
cluyen los siguientes:

@ Esguince o distension de los ligamentos v, o
musculos de la rodilla

Por lo general, esto sucede cuando la rodifla sufre
un golpe fuerte o una foreedura repentina.  Con fre-
cuencia, los sintomas incluyen dolor, hinchazon y di-
ficultad para caminar,

® Desgarro meniscal. Una lesidn de la rodilla
puede desgarrar los meniscos {almohadillas elasti-
cas en forma de curva que act(ian como amortigua-
dores contra golpes y también contribuyen a la esta-
bilidad). Los futbolistas y otros jugadores de depor-
tes de contacto, se pueden lesionar el menisco por
torcer la rodilla, girar, parar subitamente o decelerar,
En atletas, los desgarres meniscales suelen suceder
en combinacion con otros dafios como la lesion de
un ligamento cruzado anterior) lesionado. La gente
mas anciana puede lastimar ¢ menisco sin ningln
trauma previo vya que el cartilago se debilita y des-
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gasta a través del tiempo, preparandose para un
desgarro degenerativo.

Al producirse la lesidn puede experimentarse una
sensacion de chasquido cuando se desgarra el me-
nisco. La mayorfa de fa gente todavia puede caminar
sobre 1a rodilla lastimada . Cuando comienzan los
sintomas de inflamacion en la articulacién aparece
dolor, rigidez, tension en 2 linea de la articulacion y
aumento de liquido ("agua dentro de la rodilla”}.

Sin tratamiento, se puede desprender un fragmen-
to de menisco y flotar en la articulacion, gcasionan-
do su blogqueo, frecuentemente en un angulo de 45°,

Musculo Cuaditceps

Tendon del
Cuadrceps

-~ Cartllago artieufar

Patela (ROt}
Fluide Sinovial
Grasa

Ligamenlo anterior
cruzado

Carlllago colateral
mediano

Tendon dela
Rétita (Ligamento)

Tibia

Ligamento
cruzado
postetiar

Meniscos

Ligaments —
cofateral
tatersai

Peroné

® Tendinitis

Inflamacién de los tendones que puede aparecer
como resultado del uso excesivo de un tendon du-
rante cierias actividades como correr, saftar 0 andar
en bicicleta. La tendinitis del tenddn rotular se deno-
mina rodilla de saltador. Esta condicién se observa
con frecuencia en actividades deportivas como el
baloncesto, en el que la fuerza con que se choca
contra el suelo después del salto distiende ¢! ten-
don.

@ Artritis . Existen 3 tipos basicos de artritis que
pueden afectar a la rodilla:

- Osteoartritis. Es la forma mas comin. Es una
enfermedad degenerativa lentamente progresiva en
la que se desgasta el cartilago de la articulacion. Por
lo general afecta a personas de mediana o avanzada
edad . Puede ser producto de una fuerza excesiva
sobre 12 articulacion, por ejemplo, en lesiones repeti-
das 0 en personas con sohrepeso.

- Artritis reumatoide. La artritis reumatoide pue-
de afectar a las rodillas haciendo que la articulacion
se inflame y destruyendo el cartilago articular. Pue-
de ocurrir a cualquier edad y generalmente afecta a
ambas rodillas.



———

- Artritis postraumatica. Parecida a la osteoartitis.
Puede desarrollarse afios después de una fractura o un
desgarre meniscal ¢ ligamentoso.

Generalmente el dolor debido a la artritis se desarrolla
gradualmente, aunque la iniciacion subita también es
posible. La articulacion puede aparecer rigida e hincha-
da, siendo dificil doblar o extender la rodilla. El dolor y Ia
hinchazdn son mds intensos por la mafiana o después
de un periodo de inactividad. E dolor puede aumentar
también despugs de actividades tales como caminar, su-
bir escaleras o arrodillarse. Frecuentemente el dolor pue-
de ocasionar un sensacién de debilidad en I3 rodilla gue
lleva a caidas o a inmovilizacidn de fa articulacion.

DIAGNOSTICO DE LOS PROBLEMAS DE RODILLA

Ademaés del examen v la historia médica completa, los
procedimientos para diagnosticar los problemas de ia
rodilla pueden incluir los siguientes;

® Rayos X
@ Imagenes por Resonancia Magnetica
® Tomografia computarizada.

® Artroscopia. Procedimiento de diagndstico y trata-
miento de invasion minima. Se emplea un pequefio tubo
optice iluminado {artroscopio} gue se inserta en la articu-
lacién a través de una pegquefa incision practicada en
ella. Las imagenes del interior de la articulacion se pro-
yectan en una pantalla v se utilizan para evaluar cual-
quier cambio degenerativo Y, o artritico en fa articulacion,
para detectar enfermedades y tumores de los huesos v
para determinar las causas de la inflamacion o dolor de
los huesoes.

@ Escéner por radioniiclidos de los huesos - técnica
nuclear de diagnéstico por imagenes gue utiliza una
cantidad minima de material radioactivo que se inyecta
en la corriente sanguinea de! paciente parpara que sea
detectado por un escéner, Este examen muestra ¢l flujo
sanguineo hacia el hueso y la actividad celular dentro de
él.

TRATAMIENTO DE LOS PROBLEMAS DE RODILLA

El tratamiento especifico de los problemas de la rodilla
sera determinado por su médico en funcion de :

@ Su edad, su estado general de salud y su historia
medica.
® Grado de avance de la enfermedad o lesion.

® Su tolerancia a determinados medicamentos, pro-
cedimientos o teraplas.

@ Sus expectativas para la trayectoria de la enferme-
dad o lesion.

@ 3u opinidn o preferencia.

Si el tratamiento inicial ne proporciona alivio y los ra-
yos X muestran unz destruccion de la articulacion, el es-
pecialista puede recomendar el reemplazo total de Ia ar-
ticulacion de la rodilla.

CONSEJOS PARA LIMITAR EL IMPACTO DE LA ARTRITIS

@ No ignore el dolor de las articulaciones. Los es-
tudios demuestran que el dafio a las articulaciones ocu-
rre en etapas tempranas en algunas formas de artritis,
frecuentemente en los primercs dos afios. Si tiene dolor
en las articulaciones que dura mas de dos semanas,
acuda a su médico.

@ Obtenga un diagnéstico especifico. Dado que
existen muchas formas de artritis y cada una tiene un
tratamiento distinto.

@ Pierda ¢l exceso de peso. Mientras mas pese,
mas tension tendrd en sus articulaciones, especialmente
Ias rodillas, caderas, espalda y pies. Estudios han de-
mostrade que una perdida de peso de 5 kg disminuye el
riesgo de desarrollar osteoartrtis de rodilla

® Esté activo. El gjercicio regular protege las articu-
laciones al fortalecer los musculos que las rodean. Una
actividad fisica de tan s6lo 30 minutos la mayoria de los
dias de la semana puede disminuir el dolor, aumentar el
alcance del movimiento y reducir la fatiga.

@ Mantenga una dieta saludable, Investi-
gaciones recientes sefialan la importangia de
Iz vitamina C y otros antioxidantes en reducir
el riesgo de padecer osteoartritis.

@ Piense en grande. Para proteger sus ar-
ficulaciones siempre use la articulacion mas
grande y fuerte posible para completar la la-
bor. {cuando cargue cosas grandes, use sus
brazos en lugar de sus manos v llévelos cerca
de usted para reducir el riesgo de lesiones.

® Pongase a punto. Practicar deportes
ofrece muitiples beneficios, pero también exis-
te el peligro de una lesién seria, la cual puede
conducir a la osteoartntis: protéjase haciendo un calen-
tamiento apropiado y variando el uso de grupos muscu-
lares, lleve protectores para aliviar 1a tension en las arti-
culaciones, considere actividades de bajo impacto arti-
cular como ciclisme y natacién.

® Modifigue sus tareas faborales. Se ha demostra-
do que el movimiento repetitivo aumenta el riesgo de
desarrollar artritis.

@ Relajese. La fension cominmente dispara el dolor
articular y la fatiga. Se ha demostrade que el masaje o el
bano caliente pueden aliviar |z tension muscular y ef do-
lor en las articulaciones.

® Deje de fumar. Fumar puede reducir la masa mus-
cular, conducente a ia osteoporosis y a un mayor riesgo
de fracturas. Fumar también puede aumentar el riesgo
de complicaciones de diversas formas de artritis y pue-
de prolongar el tiempo de recuperacion después de in-
tervenciones quir(rgicas. M

PurIFICACION VEGA GUERRA
MEnico e Sanmab Maritiva. Mabrio.
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Programa de viajes
del Imserso

El gobierno aprobd una partida de
57,9 millones de euros para los pro-
gramas de viajes en la préxima tem-
porada de vacaciones que organiza
gl Instituto de Mayores y Servicios
Sociales, el Imserso. Para la tempo-
radla 2006-2007 se espera gue parti-
cipen en los programas de! Ministe-
rio de Trabajo y Asuntos Sociales
mas de un milldn de personas entre
mayores y discapacitados. £l objeti-
vo para 2008 es llegar a un millén y
medio de personas. Siguiendo con
ia ampliacion de la oferta, las posibi-
lidades de vacaciones se han am-
pliado a paises como Francia, y An-
dorra, asi como para el turismo rural,
circuitos culiurales, turismo de natu-
raleza e impulsando el termalismo
social en los balnearios.

Para el periodo 2005 a 2008 el go-
biernc destinara para estas acciones
438,4 millones de euros lo que con-
lleva el mantenimiento ¢ [a genera-
cion de mas de 130.000 puestos de
trabaje en ¢l sector del furismo en
temporada baja.

Apoyo a las familias
numerosas

Un total de 4.353 familias numero-
sas reciben mensualmente 226,3 mi-
llones de euros de la Tesoreria Ge-
neral de la Seguridad Social en con-
cepto de bonificacién del 45% de
las cuotas que pagan a la Seguridad
Social por la contratacion de cuida-
dores para las familias. Las perso-
nas que deseen solicitar esa ayuda
lo deben hacer en las direccion es
provinciales de la Tesoreria de la Se-
quridad Social. Unicamente s nece-
sario acreditar la condicién de fami-
lia numerosa y gue el cuidador pres-
fa servicios en exclusiva para esa fa-
milia.
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Bruselas no renovo el acuerdo pesquero
con Senegal

Las autoridades comunitarias no
llegaron a un entendimiente con Se-
negal para renovar el acuerdo pes-
quera que ha venido funcionando en
las dos dltimas décadas y donde tie-
ne importantes intereses la flota es-
pafiola.

El acuerdo con el pais africano
suponia la posibilidad de operar pa-

ra casi un centenar de barcos espa-
fioles. Sin embargo, f rente a esas
posibilidades, en Iz actualidad sola-
mente estaban haciendo uso de las
licencias una treintena de embarca-
ciones., segun los datos manejados
por la Administracidn. De acuerdo
con las mismas fuenies esos bar-
¢os, ya disponen de licencias para
faenar en otros caladeros en la mis-
ma zona.

Las disctepancias entre Bruselas y
las autoridades de Senegal se han
entrado en cuestiones econdmicas.
La Unién Europea solicitaba un 60%
mengs de posibilidades de pesca
para operar en ese caladero ante la
pocidn de las empresas pesqueras
comunitarias hacia esas aguas. Sin
embargo, Senegal reclamaba el
mantenimiento de las compensacio-
nes econdmicas algo que ha $ido re-
chazado por Bruselas. Se espera
que en las proximas semanas sigan
las negociaciones.

Junto a los aspectos econdmicos
del acuerdo, otro escolle importante
se halla en las exigencias senegale-
$as para que los barcos sometides a
este acuerdo hagan descargas en
los puertos de ese pais a cambio de
una importante reduccion de tasas.

Apresamientos en Noruega

Durante las Ultimas semanas las
autoridades noruegas siguieron con
su estrategia de apresamigntos de
barcos espafioles en aguas de Svai-
bard en el Mar de Barents bajo la
acusacion de llevar en sus bodegas
cargas por encima de las cuotas
asignadas. Los barcos, “Arosa 15”,
“Arosa 9" y "Arosa 12" fueron con-
ducidos al puerto de Tromsoe donde
se las impusieron multas elevadas
para lograr su libertad.

Espana y la Unidn Europea entien-
den de acuerdc con el Tratado de

Paris de 1920 tiene el derecho a pro-
teccion de esas aguas, pero no tiens
ninguna capacidad para imponer
sanciones ya que elio corresponderia
a las autoridades de ¢ada pais.

Se trata de un contencioso no re-
sueito. Las detenciones de pesque-
ros espaiioles en esas aguas parece
responderian mas a intereses de gru-
pos petroleros noruegos para expul-
sara a los barcos pesqueros y explo-
tar la zona para yacimientos petroli-
fercs.
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